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€€ Dankzij de steun van schenkers krijgen de meest kwetsbare mensen
in de DR Congo betere toegang tot gezondheidszorg. Tegelijkertijd
geeft die solidariteit ons de kracht om door te gaan in moeilijke

omstandigheden en versterkt ze de veerkracht van zorgpersoneel
en gemeenschappen. Ze toont dat we er niet alleen voor staan.”

DR. YVES SOSSOU, INTERNATIONAAL TECHNISCH ASSISTENT
VAN MEMISA IN DE DR CONGO
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In 2025 heeft Memisa haar missie voortgezet in een internationale context die
gekenmerkt wordt door veel spanningen: aanhoudende conflicten, geopolitie-
ke instabiliteit, groeiende ongelijkheid en toenemende druk op gezondheidssy-
stemen. Daarbovenop kwamen zorgwekkende ontwikkelingen op nationaal vlak,
met name de besparingen in Belgié. Deze zetten de internationale samenwerking
onder druk en doen bij ons vragen rijzen over de plaats van solidariteit binnen de
gemaakte politieke keuzes.

In het licht van deze realiteit blijft Memisa bewust kiezen voor samenhang, partner-
schap en gezamenlijke actie. Wij zijn ervan overtuigd dat gezondheid een mondiaal
publiek goed is en dat sterke, toegankelijke en rechtvaardige gezondheidssyste-
men essentieel zijn om de meest kwetsbare mensen duurzaam te ondersteunen.
Investeren in gezondheid betekent investeren in veerkrachtige samenlevingen,
in het voorkomen van toekomstige crisissen en in meer sociale rechtvaardigheid.

Een belangrijke mijlpaal in 2025 was de officiéle lancering van de Health Impact
Coalition, een initiatief dat Memisa mee heeft opgericht. Acht Belgische ngo’s uit
de internationale gezondheidssector bundelen hierin hun krachten met één ge-
deelde ambitie: de impact van de Belgische samenwerking in de gezondheidszorg
versterken via gecodrdineerde en systemische aanpakken.

Daarnaast kreeg onze inzet voor continuiteit en verantwoordelijkheid ook vorm
in een nieuwe samenwerking met Evara en de Broeders van Liefde. Na Fracarita
Belgié engageert Memisa zich in dialoog met partners in de DRC en Burundi om de
geestelijke gezondheidszorg en de zorg voor personen met een handicap te blijven
garanderen, zodat deze kwetsbare mensen niet uit de boot vallen.

Het voorbije jaar verliep in een uitdagende financiéle context, waarin we met
nederigheid en vastberadenheid verschillende uitdagingen hebben aangepakt. We
nodigen u uit om deze brochure en het jaarverslag 2025 (memisa.be/jaarverslag)
te ontdekken, die getuigen van een jaar van verandering, duidelijke keuzes en ver-
sterkt engagement. Memisa blijft zich, samen met haar partners, teams, vrijwilli-
gers en donateurs, met hart en ziel inzetten voor kwaliteitsvolle gezondheidszorg
wereldwijd.

We danken u oprecht voor uw betrokkenheid en vertrouwen. Die steun maakt onze
missie elke dag opnieuw mogelijk.

Veel leesplezier,

A

Dr. Elies Van Belle
Algemeen Directeur van Memisa
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Elke minuut telt voor
mama’s in de DR Congo

In de DR Congo sterven nog steeds te
veel vrouwen tijdens de zwangerschap of
bevalling, vaak door een te lange reistijd
naar het dichtstbijzijnde ziekenhuis. Een
van de oorzaken van de hoge moeder- en
kindersterfte in de DR Congo is de afstand
tot ziekenhuizen. Slechte wegen en

gebrek aan noodtransport maken snelle
medische hulp moeilijke bereikbaar.

Daarom is Memisa al jaren bezig met de
uitrol van een moto-ambulancesysteem.
Memisa zet moto-ambulances in zodat
zwangere vrouwen veilig en snel naar
ziekenhuizen kunnen worden gebracht,
wanneer ze extra medische zorg nodig
hebben. Motoren kunnen vlot door
bospaden rijden en vervoeren zwangere
vrouwen in speciaal ontworpen stoelen,
waardoor de reistijd verkort wordt en
de kans op een succesvolle medische
interventie stijgt.

Dankzij uw steun kunnen vrouwen zoals
Francine, waarvan u het verhaal ontdekt
in bijgevoegde brief, toegang krijgen
tot kwaliteitsvolle zorg wanneer dat
levensnoodzakelijk is. Hebt u nog niet
genoeg van onze moto-ambulances en
wilt u deze in actie zien op het terrein,
dan kan dat via deze video: memisa.be/

moto-ambulances
Ik doe E E
een gift online ! .

€450 €80 €170
Draagt bij aan de aankoop Voor de verzekering Bijdrage essentiéle
van een moto-ambulance van twee medicijnen voor

(totaalprijs €1.300)

moto-ambulances

het ziekenhuis
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DR Congo

De meeste projecten van Memisa worden
in de DR Congo uitgevoerd. We zijn actief
in 9 provincies (Kwilu, Kwango, Kongo-
Central, Zuid-Ubangi, Opper-Uélé, Ituri,
Sankuru, Zuid-Kivu en Kinshasa) waar we
28 ziekenhuizen en 464 gezondheidscentra
structureel ondersteunen.

Het jaar 2025 zal in de DR Congo
herinnerd worden als het jaar waarin
er een golf van geweld meerdere
provincies overspoelde. De opflakkering
van het geweld had een verwoestend
effect op het gezondheidssysteem. Het
gezondheidssysteem kwam onder druk
te staan, alsook de bevolking en het
gezondheidspersoneel. Maar de veerkracht
van de bevolking en het zorgpersoneel in
het oosten van het land heeft ons allen
geinspireerd te blijven investeren in het

€€

We laten zien dat zorg bieden
mogelijk is, zelfs in de donkerste
tijden. We doen het omdat de
bevolking ons nodig heeft. Hier

in de DR Congo is er een enorme
veerkracht bij het medisch
personeel. Sommige dokters en
verpleegkundigen werken al

meer dan twintig jaar op dezelfde
plek, ondanks de voortdurende
onveiligheid. De structurele
ondersteuning van Memisa betekent
veel meer dan het leveren van
medicijnen en materiaal. Memisa
doet ons beseffen dat we

niet alleen staan in de
strijd.”

JEANNE-CECILE IR, COORDINATOR

VAN ONZE PARTNERORGANISATIE
BDOM IN BUNIA
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renoveren van gezondheidscentra, het
opleiden van personeel, en het leveren
van essentieel medisch materiaal en
medicijnen.

Naast conflicten en duizenden mensen
die noodgedwongen op de vlucht
moesten slaan in 2025, bleef de
zorgsector geconfrontreerd met nieuwe
gezondheidsdreigingen. Uitbraken van de
apenpokken (Mpox) in verschillende regio’s
benadrukten net als in 2024 het belang
van een robuust gezondheidssysteem.
Memisa ondersteunde gezondheidsdiensten
bij preventie, monitoring en communicatie,
en zorgde ervoor dat kwetsbare groepen
tijdig toegang kregen tot informatie en
behandeling. In 2025 vonden in het kader
van het EU-project rond Mpox die Memisa
ondersteunde zo'n 159.485 vaccinaties plaats.

@ MEMISA INFO -

DR CONGO
IN CIJFERS

15.653

keizersneden

229.279

prenatale consultaties

3.132.373

curatieve consultaties
(volwassenen en kinderen)

209.392

professioneel begeleide
bevallingen

464

gezondheidscentra ondersteund

28

ziekenhuizen ondersteund

159.485

vaccinaties tegen de apenpokken
(Mpox)



Guinee

In Guinee ondersteunt Memisa de meest
kwetsbaren door gezondheidszorg dichter
bij de gemeenschappen te brengen. In 2025
lag de focus op mentale gezondheidszorg,
de preventie van gender gerelateerd
geweld en seksuele en reproductieve
gezondheid en rechten, in samenwerking
met FMG (Fraternité Médicale Guinée),
F2DHG (Femmes, Développement et Droits
Humain en Guinée) en DREAM (Sant’Egidio).
We ondersteunen 14 gezondheidscentra
waar geestelijke gezondheidszorg in het
zorgaanbod wordt geintegreerd. Binnen het
PASSGUI-programma, dat uitgevoerd wordt
in samenwerking met Enabel en FMG,
en bijdraagt aan de weg naar universele
dekking van de gezondheidszorg in
Guinee, startte de uitbreiding van mentale
gezondheidszorg in vier centra.

Meerdere gemeenschapswerkers volgden
een opleiding in mentale gezondheidszorg
en net als elk jaar boden we via onze partner
FMG psychosociale ondersteuning aan pati-
enten die kampen met geestelijke gezond-
heidsproblemen. Daarnaast organiseerde
F2DHG honderden educatieve sessies en

De gemeenschapswekr begeleidtde patiént i
naar het gezondheidscentrum 2,
»

praatgroepen, en werden slachtoffers van
seksueel geweld beter begeleid. Er was ook
opnieuw aandacht voor zwangere vrouwen
en hun kinderen, met hygiénekits en speci-
fieke opleidingen voor zorgverleners.

IN CIJFERS
14

gemeenschapswerkers kregen
een opleiding in mentale
gezondheidszorg

392

educatieve sessies over
preventie en behandeling van
geweld tegen vrouwen

1.878

patiénten kregen psychosociale
ondersteuning

{1

We hopen ons enige kind te zien
herstellen van haar mentale
gezondheidsproblemen. Ze was
agressief, en we wisten niet

goed wat we met haar moesten
aanvangen. Dankzij de behandeling
van FMG en Memisa zien we al
duidelijke veranderingen. We
hebben twee dagen moeten reizen
om tot hier te komen, maar het was
de moeite waard. De medicatie slaat
aan en het gaat nu veel beter.”

VADER VAN MAMADOU SALIO DIALLO,
EEN JONGE PATIENT

- MEMISA INFO @



Benin

In Benin werkt Memisa samen met vier
partners (AMCES, ABPF, CERRHUD en
PNUSS) om de toegang tot en de kwaliteit
van gezondheidszorg te verbeteren, met
een sterke focus op moeder- en kindzorg.
In 2025 richtten onze projecten in Benin
zich voornamelijk op gezinsplanning, op-
sporing en opvolging van HIV en soa’s,
screening op borstkanker en op baarmoe-
derhalskanker, ondersteuning van kwets-
bare vrouwen en jongeren.

Via mobiele klinieken, waaronder een
bootkliniek, brengen we de zorg letterlijk
dichter bij de mensen die dit het meest
nodig hebben. Bovendien faciliteerden
luisterhokjes in zorginstellingen het in-
dienen van klachten, zodat patiénten ge-
hoord worden. Ondervoeding bij kinderen
onder vijf jaar werd aangepakt via voor-
lichting, screenings en voedingsonder-
steuning. Deze initiatieven versterken de
kennis van moeders en zorgverleners en
verbeteren de gezondheidsresultaten van
gezinnen in Benin.

MEMISA INFO -
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De mobiele kliniek vergemakkelijkt
de gezinsplanning voor vrouwen,
waardoor ze onder andere hun
zwangerschappen beter kunnen
spreiden. Door regelmatig op
consultatie te gaan worden
complicaties tijdig gedetecteerd,
en worden patiénten op tijd
behandeld.”

ROSINE AHOLOU, EEN VROUW UIT DE GEMEENSCHAP
WAAR DE BOOTKLINIEK OPEREERT

IN CIJFERS
210.000

mensen hebben toegang tot zorg
dankzij de bootkliniek

8.725

jongeren en adolescenten
werden gesensibiliseerd rond
seksuele en reproductieve
gezondheid via de bootkliniek

34

kinderen werden gescreend
op acute ondervoeding in het
ziekenhuis La Croix Zinvié




Burundi

In Burundi versterkt Memisa de toegang
tot gezondheidszorg en de kennis over
hygiéne en sanitaire voorzieningen via
hygiénecomités in stedelijke centra. Kwets-
bare vrouwen krijgen via inkomensgenere-
rende initiatieven en vrouwenemancipatie
toegang tot zorg. Daarnaast biedt Memisa
opleidingen en workshops aan zorgverle-
ners en gemeenschapswerkers over men-
tale gezondheid, seksuele en reproductieve
gezondheid, ondervoedingsscreening en
de zorg voor acute ondervoeding.

IN CIJFERS
130

medische zorg voor gemiddeld
130 vluchtelingen per dag in het
vluchtelingenkamp Musenyi

310

vrouwen zijn betrokken
bij inkomens genererende
activiteiten

45

gemeenschapswerkers kregen
een opleiding in mentale
gezondheid

€€

DANIEL, CONGOLESE VLUCHTELING

In 2025 breidden we ons werk in Burundi
uit met een mobiele kliniek in het vluch-
telingenkamp van Musenyi, waar duizen-
den Congolese vluchtelingen medische
zorg, prenatale opvolging en psychologi-
sche ondersteuning krijgen dankzij onze
samenwerking met Dokters van de Wereld
en de Vereniging van Vrouwelijke Artsen
van Burundi (AFMB).

In het begin van de toestroom aan vluchtelingen was er
niks in het kamp: geen materiaal, geen infrastructuur,
geen medicijnen. Gelukkig is er de mobiele kliniek van
AFMB, MdM en Memisa. Dankzij hen hebben we toch

wat verbandmateriaal, bevallingskits en medicijnen.”

- MEMISA INFO @



Mauritanié

Memisa versterkt in Mauritanié samen
met partner APSDN (Association pour la
Promotion de la Santé a Dar Naim) de ge-
zondheidszorg door de toegang tot kwali-
teitsvolle medische diensten te verbete-
ren voor kwetsbare gezinnen in Dar Naim
en Boghé. In gezondheidscentra worden
consultaties, laboratoriumonderzoeken
en obstetrische echografieén uitgevoerd,
en krijgen vrouwen professionele bege-
leiding tijdens de zwangerschap en de
bevalling. Daarnaast zetten we sterk in
op sensibilisering rond hygiéne, gezins-
planning en WASH (water, sanitatie en
hygiéne), zodat mensen beter geinfor-
meerde keuzes kunnen maken over hun
gezondheid.

In nauwe samenwerking met Enabel voert
Memisa activiteiten uit in vijf districten
in het kader van het “Programma ter on-
dersteuning van de gezondheidssector”,
gefinancierd door de Europese Unie. Om
het zorgaanbod te verbeteren zetten we
in op de versterking van het gezondheids-

MEMISA INFO -

personeel en worden gezondheidsstruc-
turen gerenoveerd en uitgerust. Er wordt
geinvesteerd in de ontwikkeling van een
stedelijk gezondheidscentrum in Dar Naim
(Nouakchott) waarin extra diensten zoals
geestelijke gezondheidszorg en tandheel-
kunde geintegreerd worden. Dit gezond-
heidscentrum zal als voorbeeld dienen
zodat op termijn anderen zullen volgen.

€€

Het gezondheidscentrum Tab Salam
Diam zal een volledig pakket
eerstelijnszorg bieden voor
tienduizenden Mauritaniérs, van
consultaties en labo-analyses tot
opvolging van chronische
ziekten en nutritionele
ondersteuning.”

FATIMATA OUMAR DIOP,
DIRECTRICE VAN DE APSDN

IN CIJFERS
710

bevallingen werden
professioneel begeleid

1.671

vrouwen kregen prenatale zorg

13.380

mensen werden gesensibiliseerd
met informatie over hygiéne en
gezinsplanning




India

In India werken we al meer dan 20 jaar
samen met onze partner WBVHA (West
Bengal Voluntary Health Association),
die zich inzet voor gemeenschapsgerich-
te gezondheidszorg in West-Bengalen.
WBVHA ondersteunt gemeenschappen
zodat zij zelf projecten kunnen opzetten
en de kennis en middelen hebben om
hun recht op gezondheidszorg op te ei-
sen. De projecten richten zich op moe-
der- en kindzorg, het voorkomen van
kindhuwelijken en ondervoeding, met
extra aandacht voor de meest kwetsbare
groepen.

In 2025 organiseerde WBVHA tal van ses-
sies georganiseerd voor gemeenschaps-
comités, lokale besturen, ouders en leer-
krachten, met aandacht voor seksuele en
reproductieve gezondheid, de preventie
van vroegtijdige huwelijken en bescher-
ming tegen geweld.

Via lokale solidariteitsmechanismen, de
Community Health Funds, konden ge-
zinnen makkelijker toegang krijgen tot
medische zorg, medicijnen en transport.

IN CIJFERS
169

religieuze leiders
gesensibiliseerd rond het
voorkomen van kindhuwelijken

5.225

ouders en leerkrachten
gesensibiliseerd rond seksuele
en reproductieve gezondheid,
preventie van kindhuwelijken en
bescherming tegen geweld

8.003

gezinnen kregen toegang
tot zorg dankzij het
gemeenschapsgezondheidsfonds

Daarnaast ondersteunden we klimaat- en
afvalprojecten, zoals afvalscheiding en
vermicompost. Zo bouwt WBVHA, met de
steun van Memisa, aan veerkrachtige ge-
meenschappen en inclusieve, duurzame
gezondheidszorg in West-Bengalen.

{1

Het gemeenschapsgezondheids-
fonds dient in de eerste plaats voor
noodgevallen. Het zorgt ervoor dat
gezinnen naar het ziekenhuis gaan
in plaats van thuis te blijven met de
gedachte: ‘Ik heb geen
geld, dus ik ga niet/,
ondanks de ernst van
de situatie.”

BISWANATH BASU, DIRECTEUR VAN
DE WBVHA

- MEMISA INFO @



Belgie

In Belgié informeren, sensibiliseren en mobiliseren we de bevolking
rond ongelijke toegang tot gezondheidszorg wereldwijd. We brengen
mensen samen en ondersteunen vrijwilligers, opdat zij echte actoren

van verandering kunnen worden.

ZLIEKENHUIS
VOOR ZIEKENHUIS

Met het initiatief Ziekenhuis voor Zieken-
huis (Zvz) stimuleert Memisa al meer dan
twintig jaar samenwerking tussen Belgi-
sche zorgprofessionals en collega’s in de
DR Congo. Wat begon als een samenwer-
king groeide uit tot een hecht netwerk
waarin kennisdeling en engagement

centraal staan. In 2025 werden vrijwilli-
gers voorbereid op een langverwachte
inleefreis. Door het aanhoudende geweld
in Oost-Congo kon deze reis echter niet
doorgaan en werd ze uitgesteld naar 2026.

@ MEMISA INFO -

Tijdens de jaarlijkse ZvZ-dag in oktober
kwamen vrijwilligers uit verschillende
partnerziekenhuizen samen om na te den-
ken over de toekomst van het netwerk in
een veranderende context. Auteur en re-
portagemaker Don Pandzou was opnieuw
te gast en deelde zijn inzichten over de rol
van vrijwilligers. Daarnaast vierden we het
20-jarig partnerschap met AZ Sint-Maar-
ten, met een benefietconcert van Ronny
Mosuse, een mooi moment binnen dit
solidaire netwerk.




GEZONDHEIDSZORG
VOOR IEDEREEN

Via het programma Gezondheidszorg voor
ledereen, dat we samen met Artsen Zon-
der Vakantie en Dokters van de Wereld
uitvoeren, bundelen we via het ambassa-
deurstraject de krachten van vrijwilligers
uit de zorgsector. In 2025 organiseerden
we 3 educatieve sessies rond thema’s
zoals gelijkheid in gezondheidszorg, het
recht op gezondheidszorg in conflictge-
bieden en het recht op gezondheid.

We blijven investeren in kennis en be-
wustwording, volgens ons de motor van
verandering. Zo geven we mensen de
tools om het belang van internationale
solidariteit verder te verspreiden.

Memisa kijkt eerlijk en deskundig
naar de uitdagingen. Ze werken echt
samen met lokale partners -niet
vanuit een westerse bril, maar met
respect voor de context. Dat vind ik
heel waardevol.”

ELS VAN DUYSE, VRIJWILLIGSTER VAN
ONS PARTNERZIEKENHUIS VITAZ SINT-NIKLAAS

- MEMISA INFO @



Uw engagement,

Al meer dan 35 jaar kan Memisa rekenen
op de solidariteit van haar schenkers. Van-
daag kiezen steeds meer mensen ervoor
om die betrokkenheid ook op lange ter-
mijn verder te zetten, door een goed doel
op te nemen in hun testament. In Belgié
groeit deze vorm van geven: ongeveer
1 op de 10 Belgen overweegt een goed
doel op te nemen in zijn of haar testa-
ment. Onder de mensen die al actief do-
neren, is dat zelfs 1 op de 3.

Voor Memisa zijn legaten een belangrijke
bron van inkomsten. Een legaat laat toe
om, ook in de toekomst, te blijven inves-
teren in sterke gezondheidssystemen,
de opleiding van zorgverleners en de
toegang tot kwaliteitsvolle zorg voor de
meest kwetsbaren.

EENVOUDIG EN

DOORDACHT NALATEN

Een goed doel opnemen in uw testament
is eenvoudiger dan vaak wordt gedacht. U
kunt ervoor kiezen om een vast bedrag,
een percentage van uw nalatenschap of
een specifiek goed na te laten. Als erken-
de ngo geniet Memisa van een qunstig

blijvende impact

fiscaal tarief, waardoor een groter deel
van uw nalatenschap effectief kan worden
ingezet voor onze missie.

De wetgeving rond legaten evolueert con-
tinu. Zo is het duolegaat in Vlaanderen
sinds 2021 niet meer interessant. Daarom
is het belangrijk om u goed te laten advi-
seren door een notaris. Mocht u juridische
of praktische vragen hebben, dan helpen
wij u graag verder. We kunnen steeds op
huisbezoek komen met een onafhankelijk
juridisch adviseur.

Wie Memisa opneemt in zijn of haar tes-
tament, kiest bewust voor een blijvende
impact. Het is een engagement dat ver-
der leeft, en bijdraagt aan toegankelijke
en kwaliteitsvolle gezondheidszorg voor
iedereen, vandaag en morgen.

T

Wenst u meer informatie over de mogelijkheid om Memisa op te nemen in
uw Testament? Neem gerust een kijkje in onze nieuwe legatenbrochure:
memisa.be/nl/testament

U kunt deze brochure, alsook een informatie gids van Testament.be gratis
aanvragen. Hiervoor, of voor andere vragen, kunt u contact opnemen met
onze legatenverantwoordelijke, Thibaut Verhaeghe, via 02/454.15.40
of via mail: thibaut.verhaeghe@memisa.be

MEMISA INFO -
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Health Impact Coalition

In 2025 richtten we samen met zeven
andere ngo’s de Health Impact Coalition op
als antwoord op de toenemende druk op
wereldwijde gezondheidssystemen, stij-
gende noden en dalende middelen voor
internationale solidariteit. Samen met
Damiaanactie, Keten van Hoop, Handicap
International, Light for the World, Dokters
van de Wereld, Artsen Zonder Vakantie en
Viva Salud, brengen we expertise samen
om deze uitdagingen structureel aan te
pakken. Door kennis, middelen en ervaring
te delen, versterken de partners gezamen-
lijk gezondheidssystemen en vergroten ze
hun impact.

De Health Impact Coalition is actief in 25
landen, verspreid over vier continenten. De
coalitie zal jaarlijks meer dan 10 miljoen
mensen bereiken. Door structureel samen

te werken, bouwen de partners aan sterke,
toegankelijke en inclusieve gezondheids-
systemen. Zo dragen we concreet bij aan
één gemeenschappelijk doel: kwaliteitsvol-
le gezondheidszorg voor iedereen.

€€

Van zorg op gemeenschapsniveau
tot ondersteuning in ziekenhuizen,
van infectieziekten tot inclusie van
personen met een beperking -onze
diversiteit, samen met die van onze
partners, is onze kracht in het bijdra-
gen aan brede en inclusieve
strategieén voor het
versterken van gezond-
heidssystemen.”

FELIPE SERE, COORDINATOR VAN
DE HEALTH IMPACT COALITION

- MEMISA INFO @



BENIEUWD NAAR MEER?

Ontdek ons volledige jaarverslag online via onze website memisa.be/
jaarverslag en lees meer over onze impact en projecten wereldwijd.
0ok de financiéle cijfers kunnen online geraadpleegd worden vanaf begin juni.

Uw gift, ongeacht het bedrag, maakt een verschil!
IBAN BE92 3100 9000 0023 - BIC BBRUBEBB
Een gift aan Memisa is fiscaal voordelig.
Voor een totaalbedrag van €40 of meer op jaarbasis ontvangt u een fiscaal attest,
waarmee u een deel van uw gift kunt terugkrijgen via de personenbelasting.

Voor een gift van €100 bijvoorbeeld, betaalt u in werkelijkheid € 70.
Meerdere giften worden op jaarbasis samengeteld.
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