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€€ Grace au soutien des donateurs, les personnes les plus vulnérables
en RD du Congo ont un meilleur acces aux soins de santé. Cette
solidarité nous donne la force de continuer dans des circonstances

difficiles et renforce la résilience du personnel soignant et des
communautés. Elle montre que nous ne sommes pas seuls.”

DR. YVES SOSSOU, ASSISTANT TECHNIQUE INTERNATIONAL
DE MEMISA EN RD DU CONGO
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n 2025, Memisa a poursuivi sa mission dansun contexte international marqué par

des tensions multiples : conflits persistants, instabilité géopolitique, inégalités
croissantes et pression accrue sur les systémes de santé publics. A ces défis
mondiaux sajoutent des évolutions nationales préoccupantes, notamment les
restrictions budgétaires en Belgique, qui fragilisent la coopération internationale
et interrogent la place accordée a la solidarité dans les choix politiques.

Face a ces réalités, Memisa a fait le choix de la cohérence, du partenariat et
de laction collective. Nous réaffirmons avec conviction que la santé est un
bien public mondial et que des systémes de santé publics forts, accessibles et
équitables sont indispensables pour répondre durablement aux besoins des
populations les plus vulnérables. Investir dans la santé, c’est investir dans la
résilience des sociétés, la prévention des crises futures et la justice sociale.

L'année 2025 a été marquée par une étape déterminante : le lancement officiel
de la Health Impact Coalition. Cette initiative dont Memisa est cofondateur,
rassemble aujourd’hui huit ONG belges spécialisées en santé internationale
autour d’'une ambition commune : renforcer I'impact collectif de la coopération
belge en santé par des approches concertées et systémiques.

Cette volonté de continuité et de responsabilité se traduit également par une
nouvelle collaboration avec Evara et les Fréres de la Charité. A la suite de Fracarita
Belgique, Memisa s’inscrit dans une démarche de dialogue avec les acteurs
concernés en RDC et au Burundi, avec l'objectif de maintien des soins en santé
mentale et des personnes en situation de handicap afin que ces populations
particulierement vulnérables ne soient pas délaissées.

L'année écoulée s’est déroulée dans un contexte financier exigeant, qui nous
a amenés a relever plusieurs défis avec humilité et détermination. Nous vous
invitons a découvrir ce magazine et le rapport annuel 2025 (memisa.be/rapport-
annuel) qui témoignent ainsi d'une année de transitions, mais aussi de choix
clairs et d'engagement renforcé. Plus que jamais, Memisa continue d‘agir, avec
ses partenaires, ses équipes, ses bénévoles et ses donateurs, pour défendre le
droit a la santé.

Nous vous remercions sincerement pour votre implication et votre confiance,
essentielles a la poursuite de notre mission.

Bonne lecture,

Dr Elies Van Belle
Directrice générale de Memisa
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Chaque minute compte
pour les mamans en RD du Congo

En RD du Congo, trop de femmes meurent
encore pendant la grossesse ou l'accouche-
ment, souvent en raison d'un temps de tra-
jet trop long jusqu’a I'hépital le plus proche.
L'une des causes de la forte mortalité ma-
ternelle et infantile en RD du Congo est la
distance jusquaux hopitaux. Le mauvais
état des routes et le manque de transports
d'urgence rendent l'acces rapide aux soins
médicaux difficile.

5

450€

Contribution a l'achat
d’'une moto-ambulance
(prix total : 1.300€)

PARTICIPEZ-VOUS AU TRANSPORT
D'URGENCE ESSENTIEL EN RD DU CONGO ?

E

80€

Pour assurer
deux moto-ambulances

C'est pourquoi Memisa déploie depuis des
années un systeme de moto-ambulances.
Memisa utilise des moto-ambulances
afin que les femmes enceintes puissent
étre transportées rapidement et en toute
sécurité vers les hopitaux lorsqu'elles ont
besoin de soins médicaux supplémentaires.
Les motos peuvent circuler facilement
sur les chemins forestiers et transportent
les femmes enceintes dans des sieges
spécialement concus, ce qui réduit le
temps de trajet et augmente les chances
de réussite d'une intervention médicale.

Grace 3 votre soutien, des femmes comme
Francine - dont vous découvrirez |'histoire
dans la lettre ci-jointe - peuvent accéder a
des soins de qualité lorsque cela est vital. Si
vous souhaitez voir ces moto-ambulances
en action sur le terrain, découvrez cette
vidéo : memisa.be/moto-ambulances

Je fais [m]

un don en ligne !

170€

Contribution a l'achat
de médicaments essentiels
pour I'hdpital

[=]
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RD du Congo

La plupart des projets de Memisa sont mis
en ceuvre en République démocratique
du Congo. Nous sommes actifs dans 9
provinces (Kwilu, Kwango, Kongo-Central,
Sud-Ubangi, Haut-Uélé, Ituri, Sankuru,
Sud-Kivu et Kinshasa), ol nous soutenons
structurellement 28 hopitaux et 464 centres
de santé.

L'année 2025 restera en RD du Congo
comme celle ol une vague de violence
a submergé plusieurs provinces. La re-
crudescence des violences a eu un effet
dévastateur sur le systeme de santé. Ce-
lui-ci a été mis sous forte pression, tout
comme la population et le personnel
soignant. Mais la résilience de la popu-
lation et du personnel de santé dans l'est
du pays nous a tous inspirés a continuer
d’investir dans la rénovation des centres

({1

Nous montrons qu'il est possible

de soigner, méme dans les heures
les plus sombres. Nous le faisons
parce que la population a besoin de
nous. Ici, a l'est de la RD du Congo,

le personnel médical fait preuve
d’une résilience immense. Certains
médecins et infirmiers travaillent
depuis plus de vingt ans au

méme endroit, malgré I'insécurité
persistante. Le soutien structurel

de Memisa signifie bien plus que

la fourniture de médicaments et de
matériel. Il nous fait comprendre que
nous ne sommes pas
seuls dans ce combat.”
SR JEANNE-CECILE,

COORDINATRICE DE NOTRE
PARTENAIRE BDOM A BUNIA
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de santé, la formation du personnel, ainsi

que la fourniture de matériel médical es-

sentiel et de médicaments. RD DU CONGO
. . EN CHIFFRES

Outre les conflits et les milliers de

personnes contraintes de fuir en 2025, le 15.653

secteur de la santé est resté confronté

a de nouvelles menaces sanitaires. Des

flambées de Mpox (variole du singe) 229.279

dans différentes régions ont, comme en

2024, souligné I'importance d'un systéme

de santé robuste. Memisa a soutenu les 3.132.373

services de santé en matiere de prévention,

de surveillance et de communication, et

a veillé 3 ce que les groupes vulnérables

aient un acces rapide a l'information et 209.392

aux soins. En 2025, dans le cadre du projet accouchements assistés par du

de I'UE sur le Mpox soutenu par Memisa, personnel qualifié

quelque 159.485 vaccinations ont été

réalisées. 464

centres de santé soutenus

28

hopitaux soutenus

159.485

vaccinations contre le Mpox
(variole du singe)

césariennes

consultations prénatales

consultations curatives
(adultes et enfants)
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Guinée

En Guinée, Memisa soutient les plus vulné-
rables en rapprochant les soins de santé des
communautés. En 2025, l'accent a été mis
sur la santé mentale, la prévention des vio-
lences basées sur le genre ainsi que sur la
santé et les droits sexuels et reproductifs,
en collaboration avec Fraternité Médicale
Guinée (FMG), Femmes, Développement et
Droits Humains en Guinée (F2DHG) et DREAM
Sant’Egidio. Nous soutenons 14 centres de
santé ou les soins de santé mentale sont
intégrés dans l'offre de soins. Dans le cadre
du programme PASSGUI, mis en ceuvre en
collaboration avec Enabel et FMG, et contri-
buant a la couverture sanitaire universelle
en Guinée, I'extension des services de santé
mentale a été lancée dans quatre centres.

Plusieurs agents communautaires ont suivi
une formation en santé mentale et, comme
chaque année, nous avons fourni, via notre
partenaire FMG, un soutien psychosocial aux
patients souffrant de troubles mentaux et a
leurs familles. Par ailleurs, F2DHG a organisé
des centaines de séances de sensibilisation
et de groupes de parole, et les victimes de
violences sexuelles ont bénéficié d'un meil-

Un agent communautaire accompagne
le patient vers le centre de santé .
»

leur accompagnement. Une attention parti-
culiére a également été portée aux femmes
enceintes et a leurs enfants, notamment
grace a la distribution de kits d’hygiéne et a
des formations spécifiques pour les presta-
taires de soins.

EN CHIFFRES
14

agents communautaires formés
en santé mentale

392

séances éducatives sur la
prévention et la prise en charge
des violences faites aux femmes

1.878
patients ont bénéficié d'un
soutien psychosocial

€6

Nous espérons voir notre unique
enfant se rétablir de ses problémes
de santé mentale. Elle était agressive
et nous ne savions pas comment
l'aider. Grace au traitement de FMG
et de Memisa, nous constatons déja
des changements clairs. Nous avons
da voyager pendant deux jours pour
arriver ici, mais cela en valait la
peine. Le traitement fonctionne et
son état s'est nettement amélioré. ”

PERE DE MAMADOU SALIO DIALLO,
UN JEUNE PATIENT

- MEMISA INFO @



Bénin

Au Bénin, Memisa collabore avec quatre
partenaires (AMCES, ABPF, CERRHUD et
PNUSS) afin daméliorer l'acces et la qualité
des soins de santé, avec un accent particu-
lier sur la santé maternelle et infantile. En
2025, nos projets au Bénin se sont principa-
lement concentrés sur la planification fami-
liale, le dépistage et le suivi du VIH et des
infections sexuellement transmissibles, le
dépistage du cancer du sein et du cancer
du col de I'utérus, ainsi que sur le soutien
aux femmes et aux jeunes vulnérables.

Grace a des cliniques mobiles, dont une cli-
nique flottante, nous rapprochons littérale-
ment les soins des personnes qui en ont le
plus besoin. En outre, des espaces d'écoute
au sein des structures de santé ont facilité
le dépot de plaintes, permettant ainsi aux
patients d'‘étre entendus. La malnutrition
chez les enfants de moins de cinq ans a
été prise en charge par des actions de sen-
sibilisation, des dépistages et un soutien
nutritionnel. Ces initiatives renforcent les
connaissances des meres et des presta-
taires de soins et améliorent les résultats
de santé des familles au Bénin.

MEMISA INFO -
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La clinique mobile facilite la
planification familiale pour les
femmes, ce qui leur permet
notamment d’espacer leurs
grossesses. En consultant
régulierement, les complications
sont détectées a temps et les
patient-es peuvent étre pris-es en
charge rapidement.”

ROSINE AHOLOU, UNE FEMME DE LA COMMUNAUTE
OU OPERE LA CLINIQUE FLOTTANTE

EN CHIFFRES
210.000

personnes ont acces aux soins
de santé, grace a la clinique
flottante

8.725

jeunes et adolescents
sensibilisés a la santé sexuelle
et reproductive via la clinique
flottante

34

enfants dépistés dans le cadre
de la malnutrition aigué sévére a
I’hopital La Croix Zinvié




Burundi

Au Burundi, Memisa renforce l'accés aux
soins de santé ainsi que les connaissances
en matiere d’hygiene et dassainissement
grace a des comités d’hygiene dans les
centres urbains. Les femmes vulnérables
accédent aux soins via des initiatives géné-
ratrices de revenus et des actions d‘autono-
misation. Par ailleurs, Memisa propose des
formations et des ateliers aux prestataires
de soins et aux agents communautaires sur
la santé mentale, la santé sexuelle et repro-
ductive, le dépistage de la malnutrition et
la prise en charge de la malnutrition aigué.

EN CHIFFRES
130

soins médicaux pour une
moyenne de 130 réfugiés par
jour dans le camp de réfugiés de
Musenyi

310

femmes impliquées dans des
activités génératrices de revenus

45

agents communautaires formés
en santé mentale

€€

En 2025, nous avons élargi nos activités au
Burundi avec une clinique mobile dans le
camp de réfugiés de Musenyi, ou des milliers
de réfugiés congolais bénéficient de soins
médicaux, d'un suivi prénatal et d'un soutien
psychologique grace & notre collaboration
avec Médecins du Monde et Association des
Femmes Médecins du Burundi.

Au début, il n’y avait rien dans le camp : ni matériel,
ni infrastructures, ni médicaments. Grace a la clinique
mobile de I'AFMB, de MdM et de Memisa, nous

Wy disposons aujourd’hui de matériel de pansements, de

DANIEL, UN REFUGIE CONGOLAIS

kits d'accouchement et de médicaments.”

- MEMISA INFO @



Mauritanie

En Mauritanie, Memisa renforce le systeme
de santé en collaboration avec son parte-
naire Association pour la Promotion de la
Santé a Dar Naim, en améliorant l'accés a
des services médicaux de qualité pour les
familles vulnérables a Dar Naim et Boghé.
Dans les centres de santé, des consulta-
tions, des analyses de laboratoire et des
échographies obstétricales sont réalisées,
et les femmes bénéficient d'un accompa-
gnement professionnel pendant la gros-
sesse et I'accouchement. Par ailleurs, nous
accordons une grande importance a la sen-
sibilisation a I’hygiene, 3 la planification
familiale et au WASH (eau, assainissement
et hygiéne), afin de permettre aux popula-
tions de faire des choix éclairés pour leur
santé.

En étroite collaboration avec Enabel,
Memisa met en ceuvre des activités dans
cing districts dans le cadre du « Programme
d‘appui au secteur de la santé », financé par
I'Union européenne. Afin daméliorer 'offre
de soins, nous misons sur le renforcement
du personnel de santé et sur la rénovation
et 'équipement des structures sanitaires.
Des investissements sont réalisés dans le
développement d’un centre de santé urbain
a Dar Naim (Nouakchott), dans lequel des

MEMISA INFO -
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Le centre de santé Tab Salam Diam
offrira un ensemble complet de
soins de premiere ligne a des
dizaines de milliers de Mauritaniens,
allant des consultations et analyses
de laboratoire au suivi des
maladies chroniques et
au soutien nutritionnel.”

FATIMATA OUMAR DIOP,
DIRECTRICE DE L'APSDN

EN CHIFFRES
710

accouchements assistés par du
personnel qualifié

1.671

femmes ont bénéficié de soins
prénatals

13.380

personnes sensibilisées a
I’'hygiéne et a la planification
familiale

services supplémentaires tels que la santé
mentale et la dentisterie seront intégrés.
Ce centre de santé servira de modeéle, afin
que d’autres puissent suivre a terme.

Grace a la reconstruction du centre de
santé Tab Salam Diam, dont l'achévement
est prévu en septembre 2026, et a des
investissements ciblés dans le matériel,
les formations et le soutien financier,
nous améliorons, avec Association pour
la Promotion de la Santé a Dar Naim,
la capacité des services de santé et
contribuons a une meilleure qualité de vie
des familles en Mauritanie.



Inde

EnInde, nous travaillons depuis plusde 20 ans
avec notre partenaire WBVHA (West Bengal
Voluntary Health Association), qui s'engage
pour des soins de santé communautaires
au Bengale-Occidental. WBVHA soutient
les communautés afin quelles puissent
elles-mémes mettre en place des projets et
disposer des connaissances et des moyens
nécessaires pour revendiquer leur droit a
la santé. Les projets se concentrent sur la
santé maternelle et infantile, la prévention
des mariages d'enfants et de la malnutrition,
avec une attention particuliére portée aux
groupes les plus vulnérables.

En 2025, WBVHA a organisé de nombreuses
sessions a destination des comités com-
munautaires, des autorités locales, des
parents et des enseignants, portant sur la
santé sexuelle et reproductive, la préven-
tion des mariages précoces et la protection
contre les violences.

Grace a des mécanismes locaux de soli-
darité, les Community Health Funds, les
familles ont pu plus facilement accéder aux
soins médicaux, aux médicaments et au

EN CHIFFRES
169

leaders religieux sensibilisés
a la prévention des mariages
d’enfants

5.225

parents et enseignants

sensibilisés a la santé et aux
droits sexuels et reproductifs,
a la prévention des mariages
d’enfants et a la protection
contre les violences

8.003

familles ont eu acces aux soins
grace au fonds communautaires.

transport. Par ailleurs, nous avons soutenu
des projets liés au climat et a la gestion
des déchets, tels que le tri des déchets et
le vermicompostage. Ainsi, WBVHA, avec
le soutien de Memisa, contribue a batir
des communautés résilientes et des soins
de santé inclusifs et durables au Bengale-
Occidental.

€6

Le fonds communautaire de santé
est destiné en priorité aux situations
d’urgence. Il permet aux familles

de se rendre a I'hopital au lieu de
rester chez elles en se disant :

« Je n‘ai pas d'argent, donc je n'y
vais pas », malgré la
gravité de la situa-
tion.”

BISWANATH BASU,
DIRECTEUR DE WBVHA

- MEMISA INFO @



Belgique

En Belgique, nous informons, sensibilisons et mobilisons la population
autour des inégalités d’accés aux soins de santé dans le monde. Nous
rassemblons les personnes et soutenons les volontaires afin qu’ils
puissent devenir de véritables acteurs du changement.

HOPITAL
POUR HOPITAL

Avec l'initiative « Hopital pour Hopital »
(HpH), Memisa encourage depuis plus de
vingt ans la collaboration entre des profes-
sionnels de santé belges et leurs collegues
en République démocratique du Congo. Ce
qui @ commencé comme une coopération
est devenu un réseau solide, ou le partage
de connaissances et l'engagement oc-
cupent une place centrale.

En 2025, des volontaires ont été préparés
a un voyage immersif tres attendu. Cepen-
dant, en raison des violences persistantes

la Journée Hop|tal pour Hopltal
A 4 A .

@ MEMISA INFO -

dans l'est de la RDC, ce voyage n'a pas pu
avoir lieu et a été reporté a 2026.

Lors de la journée annuelle HpH en octobre,
des volontaires issus de différents hopitaux
partenaires se sont réunis pour réfléchir
a l'avenir du réseau dans un contexte en
évolution. Lauteur et reporter Don Pandzou
était a nouveau invité et a partagé ses
réflexions sur le role des volontaires. Par
ailleurs, nous avons célébré le 20¢ anniver-
saire du partenariat avec I'AZ Sint-Maarten,
avec un concert caritatif de Ronny Mosuse,
un beau moment au sein de cette dyna-
mique solidaire.




SANTE POUR TOUS

Dans le cadre du programme « Santé pour
Tous », que nous mettons en ceuvre avec
Médecins Sans Vacances et Médecins du
Monde, nous unissons les forces des vo-
lontaires du secteur de la santé a travers
un parcours dambassadeurs. En 2025,
nous avons organisé 3 sessions éducatives
autour de thémes tels que 'équité en san-
té, le droit aux soins dans les zones de
conflit et le droit a la santé.

Nous continuons a investir dans la connais-
sance et |a sensibilisation, que nous consi-
dérons comme le moteur du changement.
Ainsi, nous donnons aux personnes les
outils pour continuer a promouvoir I'im-
portance de la solidarité internationale.

Memisa aborde les défis avec
honnéteté et expertise. Elle travaille
réellement en collaboration avec
des partenaires locaux - non pas a
travers un prisme occidental, mais
avec respect pour le contexte. Je
trouve cela trés précieux.”

ELS VAN DUYSE, BENEVOLE DE NOTRE HOPITAL
PARTENAIRE VITAZ SINT NIKLAAS

- MEMISA INFO @



Votre engagement, un impact

durable

Depuis plus de 35 ans, Memisa peut comp-
ter sur la solidarité de ses donateurs. Au-
jourd’hui, de plus en plus de personnes
choisissent de prolonger cet engagement
sur le long terme en incluant une organi-
sation caritative dans leur testament. En
Belgique, cette forme de don est en pleine
croissance : environ une personne sur dix
envisage d’inclure une organisation cari-
tative dans son testament. Parmi les per-
sonnes qui donnent déja activement, ce
chiffre atteint méme une sur trois.

Pour Memisa, les legs constituent une
source de financement importante. Un legs
permet de continuer, méme a l'avenir, a in-
vestir dans des systemes de santé solides,
dans la formation du personnel de santé et
dans l'acces a des soins de qualité pour les
plus vulnérables.

TRANSMETTRE
SIMPLEMENT ET APRES
REFLEXION

Inclure une organisation caritative dans
son testament est plus simple quon ne
le pense souvent. Vous pouvez choisir de
léguer un montant fixe, un pourcentage de
votre patrimoine ou un bien spécifique. En
tant qu'ONG reconnue, Memisa bénéficie
d’un taux fiscal avantageux, ce qui permet
de consacrer une part plus importante de
votre héritage a notre mission.

La législation relative aux legs évolue
constamment. Il est donc important de
bien se faire conseiller par un notaire. Si
vous avez des questions juridiques ou pra-
tiques, nous sommes a votre disposition
pour vous accompagner. Nous pouvons
également organiser une visite a domicile
avec un conseiller juridique indépendant.

Toute personne qui inclut Memisa dans son
testament fait le choix d’'un impact durable.
Il sagit d'un engagement qui perdure et
qui contribue a des soins de santé acces-
sibles et de qualité pour tous, aujourd’hui
et demain.

Souhaitez-vous plus d’informations sur la possibilité d’inclure Memisa
dans votre testament ? Consultez notre nouvelle brochure sur les legs :
memisa.be/fr/testament

Vous pouvez également demander gratuitement cette brochure ainsi qu’un guide
d’information de Testament.be. Pour cela, ou pour toute autre question,
vous pouvez contacter notre responsable des legs, Thibaut Verhaeghe,
au 02/454.15.40 ou par mail: thibaut.verhaeghe@memisa.be

MEMISA INFO -
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Health Impact Coalition

En 2025, nous avons fondé, avec sept
autres ONG, la Health Impact Coalition
en réponse a la pression croissante sur les
systemes de santé mondiaux, a I'augmen-
tation des besoins et a la diminution des
ressources consacrées a la solidarité inter-
nationale. Avec Action Damien, Chaine de
I'Espoir, Handicap International, Light for
the World, Médecins du Monde, Médecins
Sans Vacances et Viva Salud, nous mu-
tualisons nos expertises afin de répondre
structurellement a ces défis. En partageant
connaissances, ressources et expériences,
les huit ONG renforcent ensemble les sys-
temes de santé et augmentent leur impact.

La Health Impact Coalition est active dans
25 pays, répartis sur quatre continents. La
coalition touchera chaque année plus de 10
millions de personnes. Grace a cette col-
laboration structurelle, les huit ONG parte-

naires construisent des systemes de santé
solides, accessibles et inclusifs. Ainsi, nous
contribuons concrétement a un objectif
commun : des soins de santé de qualité
pour tous.

€€

Des soins au niveau communautaire
au soutien dans les hopitaux, des
maladies infectieuses a l'inclusion
des personnes en situation de
handicap - notre diversité, ainsi que
celle de nos partenaires, constitue
notre force pour contribuer a des
stratégies larges et
inclusives visant a
renforcer les systemes
de santé.”

FELIPE SERE, COORDINATEUR DE
LA HEALTH IMPACT COALITION.

- MEMISA INFO @



—— ENVIE D’EN SAVOIR PLUS ? ———

Découvrez notre rapport annuel complet en ligne sur memisa.be/rapport-annuel
et lisez-en davantage sur notre impact et nos projets a travers le monde.
Retrouvez-y également les chiffres financiers de Memisa, dés début juin.

Votre don, quel qu’en soit le montant, fait la différence !
IBAN BE92 3100 9000 0023 - BIC BBRUBEBB

Faire un don a Memisa est fiscalement avantageux. Pour un montant total
de 40 € ou plus par an, vous recevez une attestation fiscale qui vous permet
de récupérer une partie de votre don via I'impot des personnes physiques.
Par exemple, pour un don de 100 €, vous ne payez en réalité que 70 €.
Plusieurs dons sont cumulés sur une base annuelle.
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