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En République démocratique du Congo, de 
nombreux enfants de moins de cinq ans 
meurent encore de maladies pourtant faci-

lement traitables. Plus de 7 % des enfants y 
décèdent avant l’âge de cinq ans (UNICEF, 2024). 
Les principales causes de la mortalité infantile 
sont la pneumonie, la diarrhée, le paludisme 
et la malnutrition. En outre, la mortalité néo-
natale - les décès survenant au cours des 28 
premiers jours de vie - représente environ 45 % 
de l’ensemble des décès chez les enfants de 
moins de cinq ans. Les causes principales sont 
les complications liées à la prématurité, les in-
fections telles que la septicémie néonatale et 
le manque d’oxygène à la naissance. Ces pro-
blèmes touchent particulièrement les enfants 
vivant dans des régions isolées comme Bokonzi 

La formation comme levier de 
changement 

L’approche PCIME contribue à améliorer les 
chances de survie des jeunes enfants. Déve-
loppée par l’Organisation mondiale de la San-
té (OMS), cette approche constitue la base des 
directives appliquées par le ministère congolais 
de la Santé publique. La PCIME se concentre sur 
une prise en charge intégrée et adaptée au 
contexte des maladies infantiles.

(Sud-Ubangi), où l’accès à des soins de santé 
maternelle et infantile de qualité est limité.
En effet, une pédiatrie de qualité n’est pas 
une évidence en République démocratique du 
Congo. Les prestataires de soins n’ont souvent 
pas accès à des formations leur permettant de 
consulter et de traiter les enfants malades de 
manière systématique et efficace.
Memisa, en collaboration avec ses partenaires, 
fait la différence dans la lutte contre la mor-
talité infantile. En renforçant les compétences 
des prestataires de soins grâce à des forma-
tions telles que la PCIME - Prise en charge inté-
grée des maladies du nouveau-né et de l’enfant 
- des milliers d’enfants peuvent bénéficier de 
meilleurs soins.

Grâce à cette formation, les infirmiers et les mé-
decins apprennent à examiner les enfants ma-
lades de manière systématique, à reconnaître 
les signes de danger, à assurer un traitement 
approprié et à orienter les patients à temps vers 
des structures de référence. Ils apprennent éga-
lement à accompagner les parents et les per-
sonnes en charge des enfants dans la poursuite 
des soins à domicile, par exemple en accordant 
une attention particulière à l’alimentation, en 
emmenant l’enfant à temps dans un centre de 
santé pour les vaccinations et en administrant 
correctement les médicaments.



 �
Avant cette formation, 
je posais le plus souvent 
uniquement un diagnostic 
de paludisme. Grâce à la 
formation, je suis désormais en 
mesure d’identifier plus fréquemment 
d’autres maladies, comme la grippe ou 
d’autres infections. Cette formation 
m’a apporté une approche large et 
systématique. Elle fait de nous de 
meilleurs prestataires de soins. Nous 
remercions Memisa pour cela.” 

Madame Lydie, cheffe du service de 
pédiatrie de Bokonzi 

Le succès de la formation montre que le chan-
gement est possible. Les participants sont 
passés d’un score moyen de connaissances de 
57 % avant la formation à 71 % après celle-ci. 
Chaque participant a réussi l’examen. En consé-
quence, les prestataires de soins sont mieux 
équipés pour reconnaître les maladies, les 
traiter correctement et impliquer active-
ment les parents dans la prise en charge. 
Nous estimons essentiel de pouvoir pour-
suivre ces formations. 

Les premières formations ont eu lieu en 2023 
et seront poursuivies en 2026, en fonction 
des ressources disponibles. Des prestataires 
de soins de Bokonzi, Budjala et Bominenge y 
ont participé, encadrés et supervisés par des 
médecins travaillant au niveau provincial pour 
le compte du ministère de la Santé publique, 
en collaboration avec une équipe de Memisa. 
Les sessions alternaient théorie, pratique, jeux 
de rôle et visites de terrain, ce qui a permis 
une application immédiate des connaissances 
acquises dans les centres de santé et à l’hô-
pital de Bokonzi.

Grâce aux formations 
les prestataires de soins 
peuvent : 

 �reconnaître les signes de danger et 
orienter immédiatement les cas graves
 �administrer un traitement approprié 
pour des maladies telles que la 
pneumonie, la diarrhée, le paludisme,  
la rougeole et la malnutrition
 �accompagner les parents dans 
l’administration des médicaments, 
l’alimentation adéquate et le suivi de 
leur enfant malade
 �vérifier le statut vaccinal



Votre don, quel qu’en soit le montant, fait la différence !
IBAN BE92 3100 9000 0023 - BIC BBRUBEBB 

140 € 
Kit de matériel pour 

un service de pédiatrie

VOTRE DON FAIT DIRECTEMENT LA DIFFÉRENCE ET 
CONTRIBUE À RÉDUIRE LA MORTALITÉ INFANTILE

À partir de 40€, votre don est fiscalement déductible. 

Grâce à votre soutien, les prestataires de soins à Bokonzi 
peuvent chaque jour mieux aider des dizaines d’enfants. 

Investissez dans le savoir, les soins et l’espoir.

85 €
Médicaments pour 

le traitement des enfants 
pendant une semaine

250 € 
Pour la formation 

d’un·e infirmier·ère.
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Memisa souscrit au Code de la récolte de fonds éthique de 
‘Récolte de fonds Ethique asbl’. Vous avez un droit à l’information. 
Cela signifie que nous informons les donateurs, les partenaires 
et les membres du personnel au moins une fois par an sur ce 
que nous avons fait avec les fonds récoltés. Si les revenus prévus 
pour ce projet sont dépassés, Memisa peut utiliser les dons pour 
des projets de Memisa similaires. Les images utilisées dans nos 

publications sont des illustrations. Pour nous contacter : communication@memisa.be ou 02/454.15.40. Retrouvez notre 
politique de traitement des données sur www.memisa.be/transparence/

Si vous ne souhaitez plus recevoir ce courrier, merci d’envoyer un e-mail 
à communication@memisa.be ou de téléphoner au 02/454.15.40

www.memisa.be     Suivez Memisa sur  


