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Al tientallen jaren wordt de Democrati-
sche Republiek Congo geteisterd door 
geweld. Vooral in het oosten, waaron-

der in de provincie Ituri, leeft de bevolking in 
voortdurende onzekerheid. Gewapende groe-
pen vallen dorpen, scholen en ziekenhuizen 
aan. Gezinnen slaan massaal op de vlucht. En 
toch… te midden van dit alles slagen zorgver-
leners, artsen en verpleegkundigen in zieken-
huizen en gezondheidscentra erin om het haast 
onmogelijke te doen: levens redden, zwangere 
vrouwen bijstaan en zieke mensen verzorgen. 
Elke dag worden heldendaden verricht. Ook al 
brengen ze hun eigen leven hiermee in ge-
vaar. De zorgverleners in Ituri zijn de ware 
helden in dit verhaal. 

Memisa en haar partners zetten zich onver-
moeibaar in om ziekenhuizen en gezondheids-

In het oosten van de DRC blijven ook zorgin-
stellingen niet gespaard van het geweld.

Gezondheidszorg onder vuur   

Dr. Yves Sossou, die in de regio werkt voor Me-
misa, beschrijft de situatie in Ituri als uiterst 
ernstig. Gezondheidscentra worden vernie-
tigd, er is een schrijnend tekort aan medi-
cijnen en soms is het personeel genoodzaakt 
om samen met de bevolking te vluchten naar 
veiligere oorden. Wegblokkades door gewa-
pende milities maken dat zwangere vrouwen 
soms niet op tijd bij een gezondheidscentrum 
kunnen komen om te bevallen. 

Dr. Yves Sossou werkt als Internationaal 
Technisch Assistent voor Memisa in Ituri.

De veerkracht van 
het zorgpersoneel  

Zuster Jeanne-Cécile, dokter 
en al meer dan twintig jaar 
coördinatrice van onze partner 
BDOM in Bunia, vertelt: 
“Tijdens een aanval in Fataki kwamen binnen 
enkele uren tijd meer dan veertien zwaarge-
wonden toe. Tegelijk arriveerde een jonge 
vrouw met een levensbedreigende zwanger-
schapscomplicatie. Dankzij de versterking van 
ons team en het materiaal en de medicijnen 
die we via Memisa ontvingen, konden we on-
middellijk handelen. We voerden een spoed-
keizersnede uit. Moeder en kind hebben 
het overleefd. Voor mij was dat een mo-
ment van intense vreugde. Zonder die steun 
zouden ze het niet overleefd hebben.”

Ondanks het geweld en de verliezen die ze 
heeft meegemaakt, blijft Jeanne-Cécile gelo-
ven in haar missie en doet ze alles om samen 
met haar collega’s zorg beschikbaar te hou-
den. “We laten zien dat zorg bieden mogelijk 

centra draaiende te houden. Ook in onveilige 
en gevaarlijke omstandigheden hebben 
mensen recht op goede zorg. Zelfs wanneer 
anderen zich noodgedwongen moeten terug-
trekken, blijven wij alles op alles zetten om 
de zorgteams te ondersteunen, zodat gezond-
heidszorg beschikbaar blijft voor mensen die 
zich vaak in een uitzichtloze situatie bevinden. 



Ook andere dokters 
getuigen over de enorme 
veerkracht. Dr. Dieudonné 
Kabaseke vertelt: 

 De voortdurende 
onveiligheid zorgt voor permanente 
stress, zowel bij patiënten als bij 
zorgverleners. Dankzij de steun van 
Memisa kunnen we toch basiszorg 
blijven garanderen. Die steun geeft 
ons de moed om door te gaan en om zo 
vaak mogelijk op supervisie te gaan 
naar de gezondheidscentra om de 
nodige omkadering te bieden aan de 
verpleegkundigen.” De structurele steun van 

Memisa in Ituri  

In een regio waar velen de hoop verlie-
zen, blijft Memisa aanwezig. Om de uitda-
gingen op het vlak van volksgezondheid 
in de onveilige regio tegen te gaan, biedt 
Memisa sinds 1997 en in samenwerking 
met de BDOM Bunia structurele steun aan 
het gezondheidssysteem in verschillende 
zones in Ituri. Samen met de partners in-
vesteren we in:
 �medicijnen en materiaal voor 
gezondheidscentra en ziekenhuizen 
 �premies en opleidingen zodat 
zorgpersoneel ter plaatse kan blijven  
 �supervisies van de gezondheidscentra, 
dit zorgt voor capaciteitsversterking en 
psychologische ondersteuning van de 
zorgverstrekkers 
 �renovatie en bouw van ziekenhuizen 
en materniteiten 
 �ondersteuning in vluchtelingenkampen, 
o.a. in de vorm van hygiëne- en 
waardigheidskits 

Ondanks het aanhoudende geweld tonen 
de bevolking en het zorgpersoneel een in-
drukwekkende veerkracht, die ons telkens 
opnieuw inspireert. Het zorgpersoneel blijft 
aanwezig, vastberaden om de gemeenschap 
niet in de steek te laten. Maar om de gezond-
heidscentra functioneel te houden, is steun 
nodig, zegt Dr. Yves Sossou. “De steun die 
Memisa ontvangt van schenkers, maakt het 
mogelijk om de meest kwetsbare bevolkings-
groepen te helpen, levens te redden, en bij te 
dragen aan de veerkracht van het zorgperso-
neel en de getroffen bevolking.” 
Wij doen alles wat mogelijk is, maar zonder 
medicijnen en basismateriaal wordt ons werk 
haast onmogelijk.

is, zelfs in de donkerste tijden. We doen het 
omdat de bevolking, onze broeders en zus-
ters, ons nodig hebben. Hier in het oosten van 
de DR Congo is er een enorme veerkracht bij 
het medisch personeel. Sommige dokters en 
verpleegkundigen werken al meer dan twintig 
jaar op dezelfde plek, ondanks de voortduren-
de onveiligheid. De structurele ondersteu-
ning van Memisa betekent veel meer dan 
het leveren van medicijnen en materiaal. 
Memisa doet ons beseffen dat we niet al-
leen staan in de strijd.”

Overal worden budgetten voor internationale solidariteit verminderd. 
Net daarom rekent Memisa op u om in Ituri onverminderd de levensnoodzakelijke 

steun te kunnen bieden aan zorgverleners die in onveilige gebieden werken 
en dagelijks levens redden.



€ 70
Levensnoodzakelijke 

medicijnen om 5 
patiënten, vaak slachtoffer 

van oorlogsgeweld, te 
verzorgen.  
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Indien u deze brochure niet langer wenst te ontvangen, stuur dan  
een e-mail naar communicatie@memisa.be of bel 02/454.15.40

www.memisa.be     Volg Memisa op  

Memisa onderschrijft de Ethische Code van de Ethische 
Fondsenwerving vzw. U heeft recht op informatie. Dit houdt in dat 
we schenkers, partners en personeelsleden ten minste één keer 
per jaar op de hoogte brengen van wat we met de verworven 
fondsen deden. Wanneer de beoogde inkomsten voor dit project 
overschreden worden, kan Memisa de giften gebruiken voor 
gelijkaardige projecten. De foto’s in deze brief zijn illustraties. Mail 

of bel ons gerust voor meer informatie : communicatie@memisa.be of 02/454.15.40. Alle informatie over ons aangepast 
privacybeleid vindt u hier www.memisa.be/transparantie/

ELKE BIJDRAGE MAAKT EEN VERSCHIL VOOR ZORGVERLENERS 
DIE ONDANKS ALLES ZORG MOGELIJK BLIJVEN MAKEN 

€ 400 
5 sets chirurgisch 

materiaal ter verzorging 
van wonden. 

€ 180 
Voor de supervisie door 
een verantwoordelijke 

arts van de gezondheids-
zone die regelmatig 
gezondheidscentra 

bezoekt. 

Samen zorgen we ervoor dat zorgverleners in Ituri,  
ondanks alles, levens kunnen blijven redden. 

Uw gift, groot of klein, maakt het verschil! 
IBAN BE92 3100 9000 0023 - BIC : BBRUBEBB

Elke gift vanaf € 40 per jaar is fiscaal aftrekbaar. 

Resultaat vorige oproep.
Uw steun maakt een verschil! Dankzij de giften van 265 schenkers konden we € 23.199 

inzamelen. Daarmee kan niet alleen de renovatie van het gezondheidscentrum van 
Makengo starten, maar ook deze van Matamba en Likambo.


