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Depuis des dizaines d’années, la Répu-
blique Démocratique du Congo est en 
proie à la violence. Surtout à l’est, notam-

ment dans la province de l’Ituri, où la popula-
tion vit dans une insécurité permanente. Des 
groupes armés attaquent des villages, des 
écoles et des hôpitaux. Les familles fuient 
massivement. Et pourtant… au milieu de tout 
cela, des soignants, médecins et infirmiers dans 
les hôpitaux et centres de santé parviennent à 
accomplir l’impossible : sauver des vies, ac-
compagner les femmes enceintes et soigner 
les malades. Chaque jour, ils posent des actes 
héroïques au péril de leur vie. Les soignants 
en Ituri sont les véritables héros de cette 
histoire.

Memisa et ses partenaires s’engagent sans 
relâche pour maintenir les hôpitaux et centres 

À l’est de la RDC, les établissements de santé 
ne sont pas non plus épargnés par la violence. 

Des soins de santé sous le feu  

Le Dr Yves Sossou, qui travaille dans la région 
pour Memisa, décrit la situation en Ituri comme 
extrêmement grave. Des centres de santé sont 
détruits, il y a une pénurie criante de médica-
ments et parfois le personnel est contraint de 
fuir avec la population vers des endroits plus 
sûrs. Les barrages routiers érigés par des mi-
lices armées empêchent parfois les femmes 
enceintes d’arriver à temps dans un centre de 
santé pour accoucher.

Le Dr Yves Sossou  travaille comme Assistant  
Technique International pour Memisa en Ituri. 

La résilience du 
personnel soignant 

Soeur Jeanne-Cécile, médecin 
et coordinatrice depuis plus de 
vingt ans de notre partenaire BDOM 
à Bunia, raconte :
« Lors d’une attaque à Fataki, plus de qua-
torze blessés graves sont arrivés en l’espace 
de quelques heures. En même temps, une 
jeune femme est arrivée avec une compli-
cation obstétricale mettant sa vie en danger. 
Grâce au renfort de notre équipe ainsi qu’au 
matériel et aux médicaments que nous avons 
reçus via Memisa, nous avons pu agir immé-
diatement. Nous avons pratiqué une césa-
rienne d’urgence. La mère et l’enfant ont 
survécu. Pour moi, ce fut un moment de 
joie intense. Sans ce soutien, ils n’auraient 
pas survécu. »

Malgré la violence et les pertes qu’elle a vé-
cues, Sœur Jeanne-Cécile continue de croire en 
sa mission et fait tout pour, avec ses collègues, 
maintenir l’accès aux soins.

de santé en fonctionnement. Même dans des 
conditions d’insécurité et de danger, chaque 
personne a droit à des soins de qualité. 
Même lorsque d’autres sont contraints de se 
retirer, nous continuons à tout mettre en œuvre 
pour soutenir les équipes médicales, afin que 
les soins restent accessibles aux personnes sou-
vent plongées dans une situation désespérée.



D’autres médecins témoignent 
également de cette immense 
résilience. Le Dr Dieudonné 
Kabaseke raconte :

 L’insécurité permanente 
provoque un stress constant, aussi 
bien chez les patients que chez les 
soignants. Grâce au soutien de Memisa, 
nous pouvons malgré tout continuer à 
garantir des soins de base. Ce soutien 
nous donne le courage de persévérer 
et d’effectuer autant que possible 
des supervisions dans les centres de 
santé afin d’apporter l’encadrement 
nécessaire aux infirmiers.” Le soutien structurel de 

Memisa en Ituri 

Dans une région où beaucoup perdent 
espoir, Memisa reste présente. Afin de 
relever les défis en matière de santé 
publique dans cette zone marquée par 
l’insécurité, Memisa apporte depuis 1997, 
en collaboration avec la BDOM Bunia, un 
soutien structurel au système de santé 
dans différentes zones de l’Ituri. Avec nos 
partenaires, nous investissons dans :
 �des médicaments et du matériel pour 
les centres de santé et les hôpitaux,
 �des primes et des formations afin que 
le personnel soignant puisse rester sur 
place,
 �la supervision des centres de santé, ce 
qui permet à la fois un renforcement des 
capacités et un soutien psychologique 
aux soignants,
 �la rénovation et la construction 
d’hôpitaux et de maternités,
 �le soutien dans les camps de réfugiés, 
notamment sous forme de kits 
d’hygiène et de dignité.

Malgré la violence persistante, la population et 
le personnel soignant font preuve d’une rési-
lience impressionnante, qui nous inspire sans 
cesse. Le personnel de santé reste présent, dé-
terminé à ne pas abandonner la communauté. 
Mais pour maintenir les centres de santé 
opérationnels, un soutien est nécessaire, 
explique le Dr Yves Sossou. « Le soutien que 
Memisa reçoit de la part des donateurs permet 
d’aider les populations les plus vulnérables, de 
sauver des vies et de contribuer à la résilience 
du personnel soignant ainsi que de la popula-
tion affectée. »
Nous faisons tout ce qui est possible, mais 
sans médicaments ni matériel de base, notre 
travail devient presque impossible.

« Nous montrons qu’il est possible de soigner, 
même dans les heures les plus sombres. Nous 
le faisons parce que la population, nos frères et 
sœurs, a besoin de nous. Ici, à l’est de la RD du 
Congo, le personnel médical fait preuve d’une 
résilience immense. Certains médecins et in-
firmiers travaillent depuis plus de vingt ans au 
même endroit, malgré l’insécurité persistante. 
Le soutien structurel de Memisa signifie 
bien plus que la fourniture de médicaments 
et de matériel. Il nous fait comprendre que 
nous ne sommes pas seuls dans ce combat. »

Partout, les budgets consacrés à la solidarité internationale sont réduits. 
C’est précisément pour cette raison que Memisa compte sur vous afin de pouvoir continuer 

à apporter en Ituri un soutien vital aux soignants qui travaillent dans des zones dangereuses 
et qui sauvent des vies chaque jour.



70 €
Des médicaments vitaux 
pour soigner 5 patients, 
souvent victimes de la 
violence de la guerre.
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Si vous ne souhaitez plus recevoir ce courrier, merci d’envoyer un e-mail 
à communication@memisa.be ou de téléphoner au 02/454.15.40

www.memisa.be     Suivez Memisa sur  

CHAQUE CONTRIBUTION FAIT LA DIFFÉRENCE POUR LES SOIGNANTS
QUI, MALGRÉ TOUT, CONTINUENT À RENDRE LES SOINS POSSIBLES

400 € 
5 kits de matériel 
chirurgical pour le 

traitement des plaies.

180 € 
Pour la supervision par 

un médecin responsable 
de la zone de santé, qui 
visite régulièrement les 

centres de santé.

Ensemble, faisons en sorte que les soignants en Ituri puissent,  
malgré tout, continuer à sauver des vies.

Votre don, petit ou grand, fait la différence ! 
IBAN BE92 3100 9000 0023 - BIC : BBRUBEBB

Tout don à partir de 40 € par an est déductible fiscalement.

Résultats de l’appel à dons précédent 
Votre soutien fait la différence ! Grâce aux dons de 265 donateurs, nous avons pu 
récolter 23.199 €. Cela permet non seulement de lancer la rénovation du centre de 

santé de Makengo, mais aussi celle des centres de santé de Matamba et de Likambo.

Memisa souscrit au Code de la récolte de fonds éthique de 
‘Récolte de fonds Ethique asbl’. Vous avez un droit à l’information. 
Cela signifie que nous informons les donateurs, les partenaires 
et les membres du personnel au moins une fois par an sur ce 
que nous avons fait avec les fonds récoltés. Si les revenus prévus 
pour ce projet sont dépassés, Memisa peut utiliser les dons pour 
des projets de Memisa similaires. Les images utilisées dans nos 

publications sont des illustrations. Pour nous contacter : communication@memisa.be ou 02/454.15.40. Retrouvez notre 
politique de traitement des données sur www.memisa.be/transparence/


