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Memisa dans le monde

Belgique - ________

€ (e voyage d’'immersion m‘a fait voir toute la difficulté
de l'accés aux soins de santé en RD du Congo.
Cela m’a aussi permis de rencontrer des soignants
extraordinaires, compétents, motivés et trés

courageux. g9

Christine, psychologue au Groupe Santé CHC Liége et
participante au voyage d’‘immersion pour Memisa en 2023

€€ Cette formation m’a encouragée
a avoir plus de patience avec les
femmes qui viennent consulter,
je suis plus attentive a leurs
plaintes. 49

Leinabou, sage-femme L

Guinée .~

¢ Nous ne pouvons pas guérir
tout le monde, mais nous
pouvons faire en sorte qu’ils
aient une vie digne. Et c’est
bien de cela qu'il sagit. 4

Abdoulaye Sow, directeur de FMG,
partenaire de Memisa en Guinée
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Mauritanie ... --—-—-—-———" "~

Bénin

59 I’hopital, nous développons avec
Memisa la méthode « kangourou »
pour les bébés prématurés. C'est
vraiment utile pour la croissance
des enfants et cela augmente leurs
chances de survie. 4y

Aichatou Chaibwowo, pédiatre a I’hopital
de la Croix de Zinvié



Memisa est une ONG médicale belge qui soutient le développement durable
des systemes de soins de santé en coopération avec nos pays partenaires. Notre

mission est d’améliorer la qualité et I'accés aux soins de santé pour tous, avec
une attention particuliere pour les populations défavorisées et vulnérables.

€ En travaillant avec les communautés
des zones les plus rurales et les plus
reculées, nous pouvons permettre 3
des personnes exclues de réintégrer
le systeme de santé. 4

Sandip Bagchi, coordinateur de WBVHA,
partenaire de Memisa en Inde

“--- Burundi

¢ Memisa nous a permis de développer un petit
commerce de légumes. Grace a mon activité, je
peux payer les soins de santé de mes enfants. 4

Clémence (nom d’emprunt), bénéficiaire du projet
d’initiative génératrice de revenu

RD du Congo

€6 Au centre de santé, on nous a conseillé de nous rendre
a I'hopital, car mon petit garcon fait de 'anémie. La
pirogue-ambulance fournie par Memisa nous aide
vraiment. Le trajet est plus rapide et plus sdr. 4

Marie, utilisatrice du centre de santé de Bonyanga
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RD du Congo

La plupart des projets de Memisa sont mise en oeuvre en RDC, ou nous sommes
actifs dans 9 provinces : le Kwilu, le Kwango, le Kongo-Central, le Sud-Ubangi,
le Haut-Uele, I'lturi, le Sankuru, le Sud-Kivu et Kinshasa. Nous y soutenons 25
hopitaux et 429 centres de santé.

2024 EN CHIFFRES

®)

203.355 429 14.950

ACCOUCHEMENTS CENTRES DE SANTE CESARIENNES
PROFESSIONNELLEMENT SOUTENUS
ASSISTES

2
@

2.605.407 3.046.876

CONSULTATIONS CONSULTATIONS
PRE-SCOLAIRES POUR LES CURATIVES
ENFANTS DE -DE 5 ANS

232.259

CONSULTATIONS HOPITAUX
PRENATALES SOUTENUS
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* Pour info : cette brochure ne montre qu'un petit
apercu de nos projets, 3 titre d'exemples

INFRASTRUCTURE
ET MATERIEL MEDICAL

Pour faciliter l'accés a des soins de qua-
lité, Memisa investit chaque année dans
des infrastructures solides ainsi que
dans des hopitaux et centres de san-
té bien équipés. Un systeme de santé
performant commence en effet par de
bonnes infrastructures et du matériel
fiable et adéquat. Par exemple, dans la
province du Sud-Kivu, le centre de santé
de Cibumbiro a été rénové, permettant a
10 584 habitants d'accéder a de meilleurs
soins. Sur la photo, vous voyez le centre
de santé de Pay Kongila, construit en
2024 et désormais opérationnel.

En Ituri, trois appareils d’échographie
ont été achetés, ce qui améliore consi-
dérablement les soins prénatals pour les
femmes enceintes. De plus, nous avons

réalisé d’'importants travaux dans les
centres de santé de plusieurs provinces
afin d’améliorer l'approvisionnement
en eau et en électricité. Sur la photo,
vous voyez un forage qui permettra a un
centre de santé de Yasa Bonga (Kwilu)
d’avoir accés a l'eau. La population éga-
lement pourra en bénéficier a travers les
bornes fontaines.

En 2024, nous avons également investi
dans le transport d’urgence : 3 Kason-
go-Lunda et en Ituri, 6 moto-ambulances
ont été fournies. Egalement dans la pro-
vince de Sankuru, deux moto-ambulances
ont été livrées. Enfin, plusieurs zones de
santé ont recu du matériel médical, dont
microscopes, balances et de nouveaux lits
d’hépitaux. Ce matériel est essentiel pour
fournir des soins maternels de qualité.
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FORMATION DU
PERSONNEL DE SANTE

Améliorer la qualité des soins de santé
passe par un personnel bien formé. En
2024, Memisa a misé sur des programmes
de formation complets pour le personnel
médical et le personnel de soutien. Ainsi,
128 soignants de Kasongo-Lunda et Po-
pokabaka ont suivi une formation sur la
lutte contre la Mpox, ce qui a permis de
freiner la propagation de la maladie dans
la région.

En Ituri, dans I'est du Congo, 14 étudiant.e.s
ont recu des subventions pour une forma-
tion de base, dont neuf de sages-femmes
et cing d‘anesthésistes. En outre, des
médecins ont été formés a I'échographie
et a la santé publique. Ces initiatives
garantissent aux prestataires de soins de

@ MEMISA INFO -

santé une meilleure aptitude a fournir
des soins vitaux dans des circonstances
souvent difficiles, sauvant ainsi la vie de
nombreuses meres et de jeunes enfants.

Pour améliorer la qualité des soins déli-
vrés aux patientes et le taux d'utilisation
des services de santé, une formation en
Soins de Maternité Respectueux a été
donnée aux sages-femmes de chaque
centre de santé la zone de santé de Bo-
minenge (13 centres de santé et I'hopital).
A la suite de la formation des prestataires
en SMR, un sondage a été fait aupres
des femmes ayant accouché a I'HGR, sur
la maniére dont elles ont été traitées et
leurs suggestions pour améliorer les soins.



SANTE ET
DROITS SEXUELS
ET REPRODUCTIFS

L'acces aux soins de santé sexuelle et re-
productive est essentiel pour 'autonomie
des femmes et des filles en RDC, et reste
donc une priorité pour Memisa. En 2024,
37 % des femmes et des filles au Sud-Kivu
utilisaient des contraceptifs. Cette amé-
lioration (contre 16 % auparavant) est en
partie due a la formation du personnel de
santé et aux vastes campagnes de sensi-
bilisation menées au sein de la commu-
nauté. Dans la région de Miti-Murhesa,
18 centres de santé ont recu du matériel
pédagogique d’éducation sexuelle, afin
que les jeunes soient mieux informés sur
le planning familial et |3 santé sexuelle.
Des campagnes de sensibilisation ont
également été diffusées a la radio dans
plusieurs régions pour souligner, entre
autres, I'importance des soins prénatals.

De plus, nous avons organisé des forma-
tions pour les sage-femmes dans plu-
sieurs zones de santé. A Kasongo-Lunda,
32 soignants ont suivi une formation en
soins obstétricaux et néonatals d'urgence
(SONU). Cette formation est essentielle
dans la lutte contre la mortalité mater-
nelle et infantile et contribue a garantir
un accés abordable aux services d'ac-
couchement. En effet, le gouvernement
congolais ne finance que les accouche-
ments réalisés par des prestataires de
soins formés et disposant d’un certificat
reconnu. Ces efforts ont donc permis a un
plus grand nombre de femmes d’accou-
cher gratuitement.
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RD du Congo

LUTTE CONTRE

LA MALNUTRITION

En 2024, Memisa a poursuivi sa lutte
contre la malnutrition. Au centre de
santé de Gosuma (Sud-Ubangi), par
exemple, Memisa organise des ateliers
de cuisine ou les parents apprennent a
préparer des repas sains et variés pour
leurs enfants, méme avec un budget
limité. Au Sud-Kivu, 48 démonstrations
culinaires ont été organisées, permettant
3 1.680 personnes dapprendre a préparer
des repas nutritifs en utilisant des
ingrédients locaux.

Dans 17 centres de santé de la
province de I'lturi, des compléments
alimentaires ont été fournis aux enfants
souffrant de malnutrition. En outre, une
unité de production de compléments
alimentaires a été mise en place en
Ituri afin de fournir des solutions plus
durables et ancrées localement. Pour
garantir I'accés a une bonne alimentation,
Memisa cherche a accroitre I'autonomie
régionale et a améliorer l'alimentation
des enfants en utilisant des produits
locaux. En effet, la production d’aliments
dans la province méme garantit une
accessibilité d'approvisionnement a court
et long terme.

MEMISA INFO -



ET LES ENFANTS AU BENIN

En 2024, Memisa a poursuivi ses efforts
pour améliorer I'acces aux soins maternels
et infantils, en collaboration avec quatre
partenaires (AMCES, PNUSS, ABPF et
CERRHUD).

De plus, Memisa a financé de nouvelles
installations sanitaires dans plusieurs
centres de santé et a commencé la
construction d'un bloc opératoire a Kika.
Nous avons également fourni du matériel
médical et des outils de diagnostic pour
une meilleure prise en charge des meres
et des nouveau-nés.

En outre, les prestataires de soins de
santé ont recu une formation en soins
obstétriques et néonatals d’urgence
(SONU), mais également en pratiques

DES SOINS ACCESSIBLES POUR LES MERES

de transfusion sanguine et en gestion
financiére. Le résultat est une amélioration
de la qualité des soins et de la sécurité
des patients. Plus de 80 000 jeunes ont
recu une éducation en matiere de santé
sexuelle et de planification familiale.

En 2024, un nouveau projet a vu le jour
chez Memisa. Il s'agit de la construction
d’un bateau-clinique. Afin de fournir des
soins de base aux communautés les plus
isolées du Bénin, nous avons commencé la
construction de ce bateau clinique en 2024.
Grace au soutien de nos donateurs, plus de
210.000 personnes vivant sur I'eau ou dans
des maisons sur pilotis en bénéficieront a
S6-Ava et Aguégués, deux communes du
sud du Bénin.




Burundi

AU BURUNDI

En 2024, Memisa a pris des mesures im-
portantes pour améliorer les soins de san-
té au Burundi. Nous avons par exemple
soutenu la numérisation des données
de santé en formant 170 soignants et
en les équipant de smartphones, ce qui
augmente l'efficacité et la précision des
dossiers médicaux et des données sur les
patients.

MEMISA INFO -

CONSTRUIRE UN SYSTEME DE SANTE RESILIENT

Nous avons également rénové 10 centres
de santé l'année derniere et fourni des
équipements médicaux essentiels 3 11
centres. Les graves inondations de 2024
au Burundi ont une fois de plus montré la
nécessité d’'un systeme de santé résilient
face au changement climatique.



Guinée

DU TABOU AU DIALOGUE :
SOINS DE SANTE MENTALE ET
VIOLENCES BASEES SUR LE GENRE EN GUINEE

En Guinée, les problemes de santé
mentale et les violences basées sur
le genre restent des défis de taille pour
Memisa.

Ainsi, nous avons intégré les soins de
santé mentale dans 14 centres de santé.
Des visites a domicile et des groupes
de soutien ont permis de briser le tabou
et daméliorer l'acceptation sociale.

En 2024, Memisa a fait de la lutte contre
les violences basées sur le genre une
priorité majeure de son action. 94
actions de sensibilisations ont été
menées par l'association locale F2DHG. 21
survivantes de violences sexuelles ont
recu des soins médicaux ainsi qu’une
aide psychologique, et une dizaine
daide soignants ont été formés afin
d’assister au mieux les victimes.

Enfin, Memisa a soutenu des initiatives
qui renforcent le secteur de la santé au
sens large, telles que l'avenir de la santé
et la prévention du VIH. Notre partenaire
DREAM a diagnositqué 10.886 femmes
enceintes positives au VIH et leur a fourni
le traitement nécessaire ainsi qu’un
accompagnement psychosocial.
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Mauritanie

EN MAURITANIE

Memisa et son partenaire local APSDN
(Association pour la Promotion de la
Santé a Dar Naim) améliorent laccés
aux soins dans cinq districts de santé
en Mauritanie. Depuis fin 2023, il est
possible pour les citoyens de souscrire a
I'assurance maladie nationale CNASS,
qui vise a rendre les soins de santé plus
accessibles.De plus, LAPSDN sensibilise
des familles a Dar Naim en leur indiquant
notamment le centre de santé le plus
proche.

Ensemble, Memisa et 'APSDN apportent

LES SOINS DE SANTE AUX PLUS DEMUNIS

aussi un soutien financier aux plus
vulnérables grace a un fond dédié, ce
qui a permis a 185 familles d'accéder a
des soins gratuitement en 2024.

En outre,
soignant a

cette année le personnel
recu une formation sur

I'échographie et les soins aux patients,
alors que Memisa renforcait la bonne
gestion des districts de santé pour une
organisation plus efficace des soins. Avec
ces initiatives, nous ceuvrons pour un
systeme de santé plus accessible et de
meilleure qualité en Mauritanie.




DES COMMUNAUTES RESILIENTES RSt
POUR UN AVENIR PLUS SAIN EN INDE |

En 2024, Memisa a collaboré avec la
West Bengal Voluntary Health Association
(WBVHA) pour améliorer I'accés aux soins
de santé en Inde. L'accent a été mis sur
la santé maternelle et infantile, la mal-
nutrition, la prévention contre le mariage
de mineurs et le renforcement des ca-
pacités avec une pleine implication des
communautés.

Au cours de 61 sessions, 1.218 respon-
sables locaux et aides-soignantes ont
été formés a la promotion des droits
en matiéere de santé. Nous avons éqale-
ment soutenu 669 fonds de santé com-
munautaire, couvrant 7.006 familles et
28.503 personnes, ce qui a permis la
prise en charge partielle de frais médi-
Caux.

De plus, nous avons organisé des dé-
pistages du cancer du col de l'utérus
pour 260 femmes, parmi lesquelles 18
ont été prises en charge pour un traite-
ment complémentaire. Les adolescents
ont également joué un role important en
2024 :ils ont participé aux campagnes de
sensibilisation, empéché les mariages
d’enfants et veillé a ce que les jeunes
déscolarisés retournent a l'école.

Enfin, nous avons soutenu des initiatives
visant a promouvoir I'eau potable et une
meilleure gestion des déchets, ainsi que
la création de 7 centres communau-
taires. Memisa continue ainsi a travailler
pour renforcer les communautés du Ben-
gale-Occidental et garantir leur droit aux
soins de santé.
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Belgique

En Belgique, nous informons, sensibilisons et mobilisons la population sur les
inégalités d'accés aux soins de santé dans le monde. Nous rassemblons les gens
et soutenons les volontaires afin qu’ils puissent devenir de véritables moteurs

du changement.

HOPITAL
POUR HOPITAL

Avec son initiative Hopital pour Hépital
(HpH), Memisa encourage depuis 20 ans
la coopération entre les professionnels
de santé belges et leurs collegues de
la RD du Congo. En 2024, 23 membres
de personnel de neuf hépitaux, ont été
préparés a un voyage d’immersion, a
travers des sessions interactives, dont une
conférence sur la décolonisation donnée
par Don Pandzou. Malheureusement, en
raison de l'intensification récente de la

violence dans I'est du Congo, les voyages
d’immersion n‘ont pas pu avoir lieu.

Lors de notre journée Hopital pour
Hopital, dont le theme principal était
celui de la santé mentale, nos partenaires
Dr. Abdoulaye Sow (FMG, Guinée) et Dr.
Diertho Mputu (BDOM Kisantu, RD Congo)
ont pu partager leur expertise. Nous avons
également célébré 20 ans de coopération
avec trois hopitaux partenaires en
2024 : ZI0L Oost-Limburg, AZ Sint-Lucas
Brugge et AZ Maria Middelares. Un cap
crucial au sein de ce réseau engagé !

MEMISA INFO -



SANTE POUR TOUS

Dans le cadre du programme ‘Santé Pour
Tous’, que nous menons en collaboration
avec Médecins Sans Vacances et
Médecins du Monde, nous nous
associons a des volontaires du secteur
de la santé dans le cadre du projet des
ambassadeurs. En 2024, cinqg sessions de
formation ont eu lieu sur des themes tels
que One Health, les soins a la mere et a

I'enfant et I'acces aux médicaments. Nous
avons également lancé un podcast dans
lequel les ambassadeurs ont partagé leur
engagement personnel et leur point de
vue sur les questions de santé mondiale.

Nous continuons a investir dans la
connaissance et la sensibilisation, que
nous considérons comme le moteur du
changement. De cette maniere, nous
donnons aux gens les outils nécessaires
pour mieux faire connaitre I'importance
de la solidarité internationale.
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ATTESTATION FISCALE

Afin de bénéficier d'une attestation fiscale, le gouvernement exige
désormais que vous fournissiez votre numéro de registre national ou votre
numéro d’entreprise.

Vous pouvez nous envoyer ce numéro de maniere sécurisée

par e-mail a I'adresse suivante : communication@memisa.be
ou par téléphone au 02/454.15.40.

Nous garantissons que les données personnelles sont traitées avec soin.
Les données ne sont jamais partagées ou vendues.

Fidéles a notre engagement de transparence, nous mettons a votre disposition nos comptes annuels
de I'année 2024, accessibles sur notre site web : https://memisa.be/fr/transparence/

Belgique

partenaire du développement
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