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En RD du Congo, un pays de plus de 2 mil-
lions de km² (soit 76 fois la taille de la 
Belgique), l’accès aux soins médicaux est 

loin d’être une évidence. En milieu rural, un 
centre de santé est souvent le seul point 
de contact pour obtenir une aide médicale. Il 
n’existe pas de médecins généralistes, les hô-
pitaux se trouvent parfois à plus de 100 km, et 
la plupart des habitants n’ont pas de moyen 
de transport – tout se fait à pied. Il faut par-
fois plusieurs jours pour atteindre un hôpital 
depuis un village reculé. Lorsqu’on est malade, 
c’est beaucoup trop loin… et souvent trop tard. 
Un centre de santé qui fonctionne bien peut 
littéralement faire la différence entre la vie 
et la mort.

La RD du Congo compte 516 zones de santé. 
Chacune dispose en moyenne de 15 centres de 
santé et d’un hôpital central. En 2024, Memisa 
a soutenu 429 centres de santé, permettant 
de fournir des soins à des centaines de mil-
liers de personnes.

Assurer les soins, jour et nuit   

En RD du Congo, une équipe de soignant·es dé-
voué·es est disponible jour et nuit. Ils vivent à 
côté du centre de santé ou à proximité. Dans 
des conditions souvent difficiles et isolées, 
et avec des moyens limités, ils accom-
plissent de véritables miracles: ils posent des 
diagnostics, accompagnent les accouchements, 
assurent les traitements et dispensent une 
éducation à la santé auprès de la population. 
Memisa les soutient grâce à des formations 
continues et un accompagnement sur le terrain, 
via des supervisions assurées par le médecin 
responsable de la zone de santé.

 Les femmes sont de plus en 
plus conscientes qu’il est plus 
sûr d’accoucher dans un centre 
de santé que chez elles, grâce à 
l’accompagnement d’une sage-femme.” 

Maguy Mwamba, sage-femme au centre de 
santé de Makengo

Avec seulement 60 € par mois, nous 
pouvons approvisionner un centre 
de santé en médicaments vitaux.

Qu’est-ce qu’un centre de santé ? 

Un centre de santé ressemble à un cabinet 
de médecine générale tel qu’on en trouve en 
Belgique, mais il joue un rôle beaucoup plus large 
en RD du Congo. C’est l’endroit où les habitants 
peuvent consulter un professionnel de santé, 
accoucher, recevoir des médicaments, se 
faire vacciner, effectuer des analyses en 
laboratoire, bénéficier d’une éducation à la 
santé, et bien plus encore. 

Un centre de santé typique dispose de quelques 
espaces simples mais essentiels : une salle de 
consultation, une salle d’accouchement, une 
petite pharmacie, un laboratoire pour les ana-
lyses de base et une salle d’observation. Grâce 
à cela, environ 90% des demandes de soins 
peuvent être prises en charge localement.
Dans les autres cas, les patients sont orientés 
vers un hôpital.



Qu’est-ce qui fait fonctionner 
un centre de santé ? 

Un centre de santé efficace repose sur trois pi-
liers. Le premier, c’est le personnel : bien formé 
et bien encadré. Le deuxième, c’est l’infrastruc-
ture : des bâtiments sûrs, des locaux adaptés, 
des installations sanitaires hygiéniques, l’accès 
à l’eau (via la récupération des eaux de pluie) 
et à l’électricité grâce à des panneaux solaires. 
Enfin, il y a le matériel médical : au-delà des 
médicaments de base, il faut aussi des équipe-
ments comme des balances, des microscopes, 
des tensiomètres ou encore une table d’accou-
chement.

Sur la base des besoins identifiés par les parte-
naires locaux et les communautés villageoises, 
Memisa apporte un soutien concret et structu-
rel. Et vous, qui lisez cette brochure et soute-
nez Memisa, vous pouvez contribuer à amé-
liorer l’infrastructure de plusieurs centres 
de santé en RD du Congo, comme celui de 
Makengo. 

Makengo : soigner dans des 
conditions précaires  

Dans la lettre jointe à cette brochure, vous 
découvrirez l’histoire du centre de santé de 
Makengo, qui accueille les 12.000 habitants 
du village. Le centre est confronté à de nom-
breux manques. L’infrastructure est en très 
mauvais état : le toit fuit, le plafond est en-
dommagé, et les salles d’observation et d’ac-
couchement sont trop petites. 

Mais malgré tout, le personnel reste motivé. 
Leur engagement témoigne à la fois de l’am-
pleur des besoins… et de la résilience locale. 
Avec un soutien ciblé, leur travail peut non 
seulement se poursuivre, mais aussi se ren-
forcer durablement.

À Makengo, 350 patients reçoivent des 
soins médicaux chaque mois, dont 35 
femmes qui accouchent.
Derrière chaque chiffre se cache une 
vie, une histoire, un avenir redevenu 
possible – tout cela grâce à un centre 
de santé proche de chez eux.

Supervision au centre de santé.



Votre don, petit ou grand, fait la différence ! 
IBAN BE92 3100 9000 0023 - BIC : BBRUBEBB

Tout don à partir de 40 € par an est déductible fiscalement.

CHAQUE EURO CONTRIBUE À RENFORCER LE CENTRE DE SANTÉ 
DE MAKENGO ET À GARANTIR DES SOINS DE QUALITÉ AUX 

PERSONNES LES PLUS VULNÉRABLES EN RD DU CONGO.

425€ 
un réservoir d’eau 

pour le centre de santé

110€ 
10 tôles ondulées 

pour la toiture

180€
10 sacs de ciment pour 

les fondations du bâtiment  

Votre don fait une différence immédiate

Si le montant total des dons dépasse les 10.000 euros,  
nous pourrons également rénover cette année les centres de santé  

de Matamba, Pay Kongila et Likambo.

Grâce à votre don, les soignants peuvent continuer leur travail – mais dans de meilleures 
conditions. Ensemble, faisons en sorte que les centres de santé deviennent réellement la 
base de soins de qualité en RD du Congo. Votre soutien fait une réelle différence, pour un 

accouchement en toute sécurité, pour des soins dignes. Et vous, participez-vous aussi ?
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Si vous ne souhaitez plus recevoir ce courrier, merci d’envoyer un e-mail à 
communication@memisa.be ou de téléphoner au +32(0)2 454 15 40

www.memisa.be Suivez Memisa sur

Memisa souscrit au Code de la récolte de fonds éthique de 
‘Récolte de fonds Ethique asbl’. Vous avez un droit à l’information. 
Cela signifie que nous informons les donateurs, les partenaires 
et les membres du personnel au moins une fois par an sur ce 
que nous avons fait avec les fonds récoltés. Si les revenus prévus 
pour ce projet sont dépassés, Memisa peut utiliser les dons pour 
des projets de Memisa similaires. Les images utilisées dans nos 

publications sont des illustrations. Pour nous contacter : communication@memisa.be ou 02/454.15.40. Retrouvez notre 
politique de traitement des données sur www.memisa.be/transparence/
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