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W
ater is van levensbelang voor de 
goede gezondheid van ieder mens, 
vooral die van kinderen. En toch is de 

toegang tot een drinkwaterbron voor heel 
wat patiënten, alsook voor het medisch per-
soneel in de meeste medische centra in de DR 
Congo, geen evidentie. 

Dit vormt een reëel gevaar voor patiënten. 
Want hoe kan je tegen een ziekte vechten en 
opnieuw op krachten komen wanneer je niet 
goed gehydrateerd kunt blijven? Bij kinderen is 
het risico nog groter: door water van slechte 
kwaliteit te drinken, lopen de jongste kinderen 
het risico op diarree en ondervoeding. 

Bron van Mashengo, vÓÓr de renovatie 

Water in de strijd tegen 
ondervoeding  

Diarree is wereldwijd een van de be-
langrijkste doodsoorzaken bij kinderen 
jonger dan 5 jaar (WHO, 2017). Meestal 
wordt diarree veroorzaakt door het drin-
ken van besmet water of het eten van 
besmet voedsel. Het kan meerdere da-
gen duren tegen dat de diarree stopt. 
Deze pathologie droogt het lichaam uit 
en berooft het van de minerale zouten 
die het nodig heeft om te overleven. 
Diarree is een belangrijke oorzaak van 
ondervoeding, vooral bij kinderen. De 
consumptie van schoon water in com-
binatie met een goede hygiëne draagt 
effectief bij aan het beperken van on-
dervoeding bij kinderen. 

Memisa wil vermijden dat patiënten, jong of 
oud, ziek worden in het ziekenhuis of het ge-
zondheidscentrum omdat ze onveilig en ge-
contamineerd water drinken. Daarom bouwt 
en renoveert de Belgische ngo drinkwater-
putten in de buurt van gezondheidscentra. 

Action d’Espoir brengt een bezoek aan 
de gerenoveerde bron van Mashengo 



De fundamentele rol van 
lokale gemeenschappen 

Willen we er zeker van zijn dat projecten 
rond het renoveren van waterbronnen of 
rond de installatie van boorputten duur-
zaam zijn, dan is het belangrijk dat de 
lokale gemeenschappen hier actief eige-
naarschap nemen. Het is belangrijk dat de 
lokale bevolking betrokken is bij het on-
derhoud van de waterbronnen en bij het 
voorkomen van watervervuiling. 

Vertegenwoordigers van de gemeen-
schap worden vanaf het begin van het 
project betrokken bij het proces en kunnen 
de goede werking van de waterput op de 
lange termijn garanderen. Deze vertegen-
woordigers sensibiliseren de bevolking 
over de goede praktijken en nodige han-
delingen, zoals de strijd tegen waterver-
spilling of het feit dat je je handen moet 
wassen voordat je gebruik maakt van de 
bron. Daarnaast zijn ze ook op de hoogte 
van de manier waarop ze de apparatuur 
moeten onderhouden en hoe ze de kennis 
hierover moeten delen met de gebruikers.

Memisa renoveert drinkwater-
bronnen

In Zuid-Kivu hebben Memisa en haar partner 
Action d’Espoir in 2023 4 waterbronnen ge-
renoveerd, meer bepaald in de dorpen Ma-
shengo, Karhandiko, Bidorho en Kabirehmbo. 
VÓÓr de interventie van Memisa was er reeds 
water beschikbaar voor de lokale bevolking. 
Echter, het water was er niet proper, laat 
staan drinkbaar. Onder meer het vee dronk 
rechtstreeks uit de bron en er speelden ook 
kinderen in het water.  

Door de waterbronnen te moderniseren, ma-
ken Memisa en Action d’Espoir het mogelijk 
om de patiënten, het personeel en de bevol-
king het hele jaar door van schoon water te 
voorzien. Door 4 bronnen te renoveren, zullen 
zo’n 1.000 gezinnen in alle veiligheid water 
kunnen drinken. Dit is een grote verbetering 
voor de gezondheid van de mensen! 

  Sinds de bron gerenoveerd is, hebben 
velen onder ons gemerkt dat het aan-
tal gevallen van diarree bij kinderen 
gedaald is. Vroeger zaten er kleine 
wormen in het water. Die zijn nu 
verdwenen.”   
Mevrouw Christine, Mushungurh



ONDERSTEUN ONS BIJ 
DE RENOVATIE VAN 8 DRINKWATERBRONNEN 

IN ZUID-KIVU EN KWANGO!  

€ 152 
10 zakken cement 

€ 500 
Aanleg van een 

‘opslagruimte’ voor water

€ 80
3 sensibiliseringssessies over 

het gebruik en onderhoud 
van waterbronnen

Uw gift, groot of klein, maakt het verschil! 
IBAN BE92 3100 9000 0023 - BIC : BBRUBEBB
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Indien u deze brochure niet langer wenst te ontvangen, stuur dan een e-mail 
naar communicatie@memisa.be of bel 02/454.15.49

www.memisa.be Volg Memisa op

Memisa onderschrijft de Ethische Code van de Ethische 
Fondsenwerving vzw. U heeft recht op informatie. Dit houdt in dat 
we schenkers, partners en personeelsleden ten minste één keer 
per jaar op de hoogte brengen van wat we met de verworven 
fondsen deden. Wanneer de beoogde inkomsten voor dit project 
overschreden worden, kan Memisa de giften gebruiken voor 
gelijkaardige projecten. De foto’s in deze brief zijn illustraties. Mail 

of bel ons gerust voor meer informatie : communicatie@memisa.be of 02/454.15.49. Alle informatie over ons aangepast 
privacybeleid vindt u hier www.memisa.be/transparantie/

Elke gift van 40 euro of meer per jaar is fiscaal aftrekbaar. 
Voor een gift van 80 euro die bestemd is om de lokale bevolking 

in staat te stellen hun waterbronnen op lange termijn te onderhouden, 
betaal je bijvoorbeeld slechts 44 euro. 
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