UN DUO VITAL

MAGAZINE TRIMESTRIEL NR. 150"+ JANVIER | FEVRIER 2024 « P409840



Source de Mashengo, avant la réhabilitation

bonne santé de tous, en particulier celle

des enfants. Pourtant, dans |a plupart des
infrastructures médicales en RD du Congo, ni les
patient.e.s ni le personnel médical nont acces
facilement a une source d’'eau potable.

I-’eau est essentielle pour préserver la

Cest un véritable danger pour les malades.
Comment reprendre des forces et lutter contre
la maladie sans pouvoir s’hydrater correcte-
ment ? Pour les enfants, le risque est encore
plus élevé : en consommant de I'eau de mau-
vaise qualité, les plus petits risquent en effet
de contracter des maladies diarrhéiques et
de souffrir de malnutrition.

L'eau pour lutter contre la
malnutrition

La diarrhée est l'une des principales
causes de mortalité chez les enfants
de moins de 5 ans dans le monde (OMS,
2017). Elle résulte la plupart du temps de
la consommation d’eau ou d‘aliments
contaminés. Elle peut durer plusieurs
jours, déshydrate l'organisme et le prive
des sels minéraux nécessaires pour la
survie. La diarrhée est une cause majeure
de sous-nutrition, en particulier chez
les enfants. La consommation d’eau
salubre associée a de bonnes pratiques
d’hygiéne contribue efficacement a
une diminution de la malnutrition
infantile.

Memisa refuse que des patients, petits ou
grands, puissent tomber malades 3 I'hopital
ou au centre de santé, carils y consomment de
I'eau insalubre. Pour cette raison, 'ONG belge
construit et rénove des sources deau po-
table aux abords des centres de santé.

Action d’Espoir visite la source
réhabilitée de Mashengo




Memisa rénove des sources
d’eau potable

Au Sud-Kivu, Memisa et son partenaire
Action d’Espoir ont réaménagé 4 sources
d’eau en 2023, dans les villages de Mashengo,
Karhandiko, Bidorho et Kabirehmbo. Avant
Iintervention de Memisa, il y avait déja de
I'eau dans ces communautés. Mais une eau
sale et non potable. Le bétail sabreuvait
directement a la source et les enfants
venaient y jouer.

En modernisant les sources d'eau, Memisa et
Action d’Espoir permettent aux malades, au
personnel mais également a la population
vivant aux alentours de s‘approvisionner
en eau salubre toute l'année. Réhabiliter
4 sources, c'est ainsi permettre 3 1.000
familles de consommer de l'eau en toute
sécurité. Un grand pas en avant pour la
santé des populations !

€€ Depuis que la source a étée réhabili-
tée, nous sommes plusieurs a avoir
constaté que les cas de diarrhée ont
diminué chez les enfants. Avant, il
y avait parfois des petits vers dans
Pleau. Ils ont disparu.”
Madame Christine, Mushungurh

Le role primordial des
communautés

Pour qu'un projet de réhabilitation de sources
ou de réalisation d'un forage soit durable,
il est important que les communautés se
I'approprient. Quelles s‘impliquent dans la
maintenance des sources et la prévention
de Ia contamination de l'eau.

Des représentants de la communauté
sont impliqués deés le début du projet et
garantissent le bon fonctionnement s long-
terme de |3 source. Ces représentants et
représentantes sensibilisent |a population
aux bonnes pratiques, en matiere de lutte
contre le gaspillage de I'eau ou le lavage
des mains avant de se rendre a la source.
lls et elles connaissent également les
regles dentretien de maintenance des
équipements et partagent ces-derniéres
aux usagers.




AIDEZ-NOUS A REHABILITER
8 SOURCES D’EAU POTABLE AU SUD-KIVU
ET DANS LE KWANGO !
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500 € 80 € 152 €
Aménagement d’'une 3 séances de sensibilisation 10 sacs de ciments
chambre de captage a l'utilisation et

la maintenance des sources

Votre don, quel que soit le montant, fait la différence!
IBAN BE92 3100 9000 0023 - BIC: BBRUBEBB

Chaque don a partir de 40 € par an donne droit a une déduction fiscale.
Par exemple, pour un don de 80€, vous ne payez en réalité
que 44€ pour permettre aux populations de prendre soin
des points d’eau sur le long-terme.

Si vous ne souhaitez plus recevoir ce courrier, merci d’envoyer un e-mail
3 communication@memisa.be ou de téléphoner au 02/454.15.49

www.memisa.be Suivez Memisa sur @)

- Memisa souscrit au Code de la récolte de fonds éthique de
n Ethique, transparence, bonne gouvernance 'Récolte de fonds Ethique asbl’ Vous avez un droit & l'information.

Votre don, Cela signifie que nous informons les donateurs, les partenaires FaC
‘ notre engagement et les membres du personnel au moins une fois par an sur i
recoltedefonds-ethique.be ce que nous avons fait avec les fonds récoltés. Si les revenus MiX

prévus pour ce projet sont dépassés, Memisa peut utiliser les rosponioe soumos
dons pour des projets de Memisa similaires. Les images utilisées —(FSC" C004888
dans nos publications sont des illustrations. Pour nous contacter : +32(0)2 454 15 49, communication@memisa.be,
www.memisa.be. Retrouvez notre politique de traitement des données sur www.memisa.be/transparence,
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