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met tal van obstakels geconfronteerd

wanneer ze toegang proberen te krij-
gen tot de basisgezondheidszorg. Om de
toegang tot gezondheidszorg voor kans-
arme gezinnen te verbeteren, lanceerde
Memisa in 2020 het programma “Women
Empowerment”.

In Burundi worden kansarme gezinnen

Vrouwen als drijvende kracht
achter inkomensgenererende
initiatieven

Door middel van het “Women Empowerment”

programma, ondersteunt Memisa inkomens-
genererende initiatieven in de provincies
Muyinga (Noord-Burundi) en Muramvya (Cen-
traal-West-Burundi). De financieel kwetsbare
vrouwen, die door vrouwelijke vrijwilligers
van het Burundese Rode Kruis worden bege-
leid, bedenken en implementeren de onder-
nemerschapsprojecten helemaal zelf. Het
doel: een winstgevende activiteit opzetten
om zo hun leefomstandigheden te verbeteren
en de gezondheidszorg voor hun gezin te be-
kostigen. Memisa financiert het opstarten
en indien nodig het voortzetten van de acti-
viteiten en het Burundese Rode Kruis organi-
seert opleidingen in ondernemerschap om
de managementvaardigheden van de deel-
nemende vrouwen te verbeteren.

Sinds 2020 hebben 474
vrouwen sociaal-economische
re-integratiesteun ontvangen
in het kader van het “Women
Empowerment” programma.

263 onder hen zijn al uit de
armoede geraakt, dat wil
zeggen dat 55% van hen

economische onafhankelijkheid
bereikt heeft!

Armoede?

Deze inkomensgenererende initiatieven
worden aangeboden aan financieel kwets-
bare vrouwen, d.w.z. aan de armste vrou-
wen. Bij het bepalen van de mate van ar-
moede worden er verschillende criteria,
in aanmerking genomen, zoals de financi-
ele mogelijkheid om zorg te bekostigen
of de mate van belemmering die de ge-
zinnen ondervinden in de voedselvoorzie-
ning. Op basis van die verschillende criteria
bepaalt de gemeenschap wie er dringende
hulp nodig heeft. De lijst van financieel
kwetsbare vrouwen die op deze manier
wordt opgesteld, wordt regelmatig bijge-
werkt, omdat vrouwen dankzij deze initia-
tieven uit de extreme armoede raken en de
ondersteuning van het project daarom niet

langer nodig hebben.



Ik ben weduwe en woon samen met mijn
4 kinderen. Soms moest ik bedelen om
mijn gezin eten te kunnen geven. Memisa
heeft onze groep een kapitaal voorzien
om pinda’s, tomaten en andere groenten
te verkopen. Vandaag gaan de zaken
goed, ik kan goed leven en kan mezelf en
mijn kinderen alles geven wat we nodig
hebben. Ik ben nu aangesloten bij een
ziekenfonds om ten alle tijde toegang

te hebben tot de gezondheidszorg.”
Clémence (pseudoniem)
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Het belang van het
ondersteunen van vrouwen

In Burundi spelen vrouwen doorgaans
een belangrijke rol in de toegang tot
basisgezondheidszorg. Als een kind on-
wel wordt, gaat zijn moeder met hem
of haar naar het gezondheidscentrum.
Wanneer een man ziek wordt, brengt zijn
vrouw hem naar het ziekenhuis. Als vrou-
wen lichte zorgen nodig hebben, gaan ze
zelf naar het gezondheidscentrum. Daar-
om is het belangrijk dat vrouwen vol-
doende economische draagkracht heb-
ben, zodat het hele gezin toegang heeft
tot gezondheidszorg.

In 2014 werd het eerste programma ge-
lanceerd om inkomensgenererende ini-
tiatieven op te zetten. Destijds was dat
programma op het hele gezin gericht,
niet specifiek op vrouwen, waarbij de
man als het hoofd beschouwd werd. 50%
van de gezinnen die aan het program-
ma deelnamen, waren na 5 jaar econo-
misch zelfredzaam. Door de nadruk op de
rol van vrouwen te leggen, door middel
van het programma “Women Empower-
ment”, merken we dat dit percentage al
na 2 jaar bereikt wordt! Dit is mogelijk
gemaakt door de vrouwen die met hun
creativiteit hun inkomen laten groeien
en zo hun gemeenschap doen opbloeien.



HELP ONS Bl) HET OPZETTEN
VAN INKOMSTENGENERERENDE
INITIATIEVEN IN KIGANDA !
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€ 500 €75 € 157
Aankoop van 30 Bouw van een tank om Een opleiding in
geiten om 30 gezinnen een waterverkoopbedrijf ondernemerschap
zelfredzaam te maken te starten voor 2 vrouwen

Uw gift, hoe groot of klein ook, maakt het verschil!
IBAN BE92 3100 9000 0023 - BIC: BBRUBEBB

Elke gift van € 40 of meer per jaar is fiscaal aftrekbaar.
Voor een gift van € 75 betaalt u zo slechts € 41
voor de bouw van een tank.

Indien u deze brochure niet langer wenst te ontvangen, stuur dan een e-mail
naar communicatie@memisa.be of bel 02,/454.15.49
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